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Alles, was sich in Freiburg'ttenweil;r ereignet
'. und die Menschen bewegt ...

SOUND OF LITTENWEILER

Samstag, 20.1.24 ab 17.30 Uhr - Biirgersaal Littenweiler



Weinsche ins Jakr 2024

Ein erneut bewegtes Jahr neigt sich dem Ende entgegen

Im LiDo haben wir im zuriickliegenden Jahr 2023 iiber viele inte-
ressante Entwicklungen, Herausforderungen, Begegnungen und
Menschen berichtet.

Das gesamte Team des Littenweiler Dorfblatts mdchte allen
Leserinnen und Lesern ein gliickliches, gesundes und ja, auch
friedliches Neues Jahr wiinschen, aber kdnnen wir das ange-
sichts weltweiter Kriege und Krisen, die immer naher riicken,
sowie im Zeichen von wachsenden politischen und personlichen
Herausforderungen, tiberhaupt?

Frieden und ein tolerantes Miteinander beginnen bekanntlich
im Kleinen. Auch und gerade in ,unserem"” Stadtteil Littenweiler.

Schauen wir auf die vielfaltigen Herausforderungen, bleiben
wir im Gesprach und in einem kritisch-konstruktiven Austausch,
wie er beim Termin von Oberbiirgermeister Martin Horn dem
,OB vor Ort — Gesprach” gepflegt werden konnte. Im Biirgersaal
kamen am Gemeinwohl interessierte Biirgerinnen und Biirger
aus Littenweiler zusammen und haben ihren ganz personlichen
Sorgen und Befiirchtungen Ausdruck verliehen.

Frieden beginnt im Kleinen, im gegenseitigen Zuhdren, im ge-
meinsamen Ringen um die beste Losung fiir alle. Diese Punkte
werden gerade bei den anstehenden Themen einer zukunfts-
orientierten Gestaltung Littenweilers von groRer Bedeutung sein
(LaBbergschleife, Bahnhof, Stadtbahnlinie, Kappler Knoten, ...).

Ein Mitwirkungsprozess Littenweiler Biirgerinnen und Biirgern
an den von der Stadt daraufhin zu entwickelnden Planen, wurde
von OB Horn zugesagt. Dies bedeutet, dass die Interessen Ak-

Liebe Leserinnen und Leser,

Liebe Inserentinnen und Inserenten,
die Erscheinungsdaten des LiDo fiir
2024 stehen fest:
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tiver einzubinden sind, um daraus eine Planung zu entwickeln.
Dazu braucht es kluge und konstruktive Ideen, die sich auch wi-
dersprechen kdnnen, aber auch die Kompromissfahigkeit aller.

Frieden beginnt im Kleinen und da ist eine gelebte Nachbarschaft
ein wichtiges Stichwort. Dieses Miteinander im gegenseitigen
Respekt zu gestalten und zu leben, wird wichtiger denn je werden.

Das LiDo-Team freut sich auch 2024 iiber Projekte gelebter
Nachbarschaft in Littenweiler zu berichten. Und es gibt sie, so
wie die von Ehrenamtlichen organisierte Veranstaltung ,Sound
of Littenweiler” mit Musikerinnen und Musikern aus unserem
,musikalischen Stadtteil“.

Wir danken allen Leserinnen und Lesern fiir die fruchtbaren
Gesprache und wertvollen Riickmeldungen. Ganz besonders
danken wir allen Anzeigenkunden und Spendern, nur mit ihnen
konnen wir weiterhin frei und konstruktiv das LiDo gestalten.

Wir, das Team vom LiDo, wiinschen lhnen allen
ein gutes neues Jahr mit frischer Energie,
denn wie formulierte einst Mahatma Ghandi:

,» Wik et dler Woutdlel sein, dew wir in der
Welt zu sehen wiinschen.

Heike Wittenberg, Hubert Matt-Willmatt,
Gisela Heizler-Ries, Beate Kierey
Text: Beate Kierey
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ILONA VONALT IMMOBILIEN

BERATUNG. VERKAUF. VERMIETUNG.

Gemeinsam kommen
wir ans Ziel
mit ihrer Immobilie !

79117 Freiburg-Littenweiler
Kirchzartener Strasse 25b
mail@ivimmobilien.de

Mobil 0163 . 72 00 880

Eine schone Adventszeit
und frohe Weihnachten mit lhren Lieben!

@wOLLOw
CHAIRSTYLE

Lassbergstr. 2 « VAG-Endhaltestelle FR-Littenweiler
Telefon: 0761-69102 « www.emotion-hairstyle.de
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Alle Wetter!

Jahreskonzert des Musikvereins Littenweiler

Der Musikverein Littenweiler ldsst in seinem Jahreskonzert am
16. Dezember um 19.30 Uhr, Einlass ab 19.00 Uhr in der Aula der
PH (Kunzenweg 21) — keinen im Regen stehen! Das ist natiirlich
musikalisch gemeint, denn die Musikstiicke drehen sich dieses
Jahr ums Wetter.

Wie immer prasentieren sich im ersten Teil des Abends das
Werkstattorchester (Leitung: Anna-Lena Fail’t), sowie das Block-
flotenensemble (Leitung: Anke Nevermann) und das Jugendor-
chester (Leitung: Nikolaus Reinke). Das Orchester schlieBt sich,
ebenfalls unter der Leitung von Nikolaus Reinke, mit viel Swing
an. ,Baby it's cold outside”, ,Blue sky for a rainy day”, ,Primeval
stormfront” sind einige der Titel, die zu horen sein werden.

Das stimmungsvolle Jahreskonzert ist der Hohepunkt im Ver-
einsleben des Musikvereins Littenweiler und stellt zudem einen
wichtigen Beitrag zur kulturellen Vielfalt und Lebendigkeit im Stadt-
teil dar. Der Verein freut sich, wenn dieser Abend zu einem Treff-
punkt mit zahlreichen Littenweiler Nachbarn und Freunden wird.
=> Der Eintritt ist frei. Spenden sind erwiinscht. Fiir einen kleinen Im-
biss und Getranke ist gesorgt. Hubert Matt-Willmatt

JaKlaRo im ,La Corona“

Die Littenweiler Band JaKlaRo (Jazz, Klassik, Rock) tritt am
Freitag, 8. Dezember ab 20.00 Uhr in der Gaststéatte ,La Coro-
na“, Littenweilerstr. 20, 6ffentlich auf. Einlass ist ab 19.00 Uhr,
der Eintritt wie immer frei, eine Spende willkommen. Die Band
besteht aus Thomas Weber, Marc Vetter, Stephan Végele und
Ridiger Stark. Hubert Matt-Willmatt

Qiffland.hb'ren.

Beratung Systeme Zubehor

DAS
LEBEN
NP

HORENSWERT!

Hoéren macht das Leben wertvoll - egal ob in Gesellschaft oder
in der Natur. Lasst Ihre Horfahigkeit nach, sollten Sie rechtzeitig
einen Horakustiker aufsuchen.

Testen Sie jetzt in einer
unserer lUber 60 Filialen
neueste Horsysteme -
kostenfrei und unverbindlich.

gﬁ!’

iffland.h6ren. in Ihrer N3he:
Filiale Freiburg-Littenweiler
Lindenmattenstr. 44

79117 Freiburg-Littenweiler
Fon 07 61-69 67 57 30
fr-littenweiler@iffland-hoeren.de

www.iffland-hoeren.de

,Sound of Littenweiler”

Das kleine Littenweilermer ,Festival“ am 20. Januar 2024

Littenweiler ist ein ,musikalischer” Stadtteil, in dem zahlreiche
Musikerinnen und Musiker wohnen, die in unterschiedlichen
Bands zusammenkommen, proben und o&ffentliche Auftritte
durchfiihren. Ein Team aus Ehrenamtlichen hat sich zusammen-
getan, um einigen Gruppen eine Bihne, und damit vor allem
den Bewohnerlnnen aus Littenweiler einen gemiitlichen und
abwechslungsreichen musikalischen Abend zu bieten. Die Ini-
tiatorlnnen wollen einen Anlass schaffen, um sich in der Nach-
barschaft zu treffen und um das Zusammenleben im Stadtteil
attraktiv zu gestalten.

Ina Haferkorn, Luitgard Heitzler und Ruth Mader-Koltay haben
die Eigeninitiative ergriffen und mit musikalischen Formationen
Kontakt aufgenommen, um die Veranstaltung organisatorisch
auf die Beine zu stellen. Sie erdffnet auch den Bands die Ge-
legenheit, sich kennen zu lernen und untereinander Kontakte zu
kniipfen. Der Musikverein Littenweiler ist Veranstalter und sorgt
fiir Getranke und kleine Snacks.

Acht Musikgruppen beteiligen sich an ,Sound of Littenweiler”
(in alphabetischer Reihenfolge) — der genaue Programmablauf
wird noch festgelegt: Amuse Oreille (Franzdsische Chansons)
mit Ina Haferkorn (Gesang); Thomas Weber (Klarinette) und

Manfred Stoll (Gitarre). HEMD (Dreisamtalcountryrock) mit Frank
Dorr (Ukulelebass), Martin Kopp (Gitarre, Gesang), Matthias
Strauss (Gitarre, Gesang) sowie Uwe Schumacher (Schlagzeug).
Das Duo Hollental besteht aus Adrian Ils (Guitarra Portuguesa,
Gesang) und Daniela Mohr (Ukulele, Gesang). Der Musikverein
Littenweiler beteiligt sich, unter Leitung von Nikolaus Reinke,
vielleicht mit unterschiedlichen Formationen. Der Pop-Chor der
Auferstehungsgemeinde bringt Popsongs zu Gehor, wahrend
Wolfgang Rogge plus Friends and Family mit eigenen Songs
auftritt. Sax + Bass (Jazz) ist das Duo von Gerhard Niclas (Sax)
und Matthias Schairer-Penny (Kontrabass). Triomio (Jazz and
more) heilt die Formation von Andreas Baschnagel (Akkorde-
on), Peter Koltay (Gitarre) und Ruth Mader-Koltay (Kontrabass).
Ob das kleine Littenweilermer ,Festival“ eine Fortsetzung fin-
det oder gar zu einer neuen Institution im Stadtteil wird, hangt
natirlich auch von der Resonanz des Publikums ab.
~Sound of Littenweiler”, Samstag, 20. Januar 2024 ab 17.30
Uhr im Biirgersaal, Ebneter Str. 13. Eintritt frei, Spenden sind
willkommen. Hubert Matt-Willmatt
Alle Fotos auf der Titelseite privat,
aulBer Musikverein: Beate Kierey und Amuse Oreille: Heinz Linke




Vor diesem Szenario wird gewarnt: ein Feuerwehrwagen wird zu einem Einsatz gerufen und steht mit Blaulicht am Bahniibergang Lindenmattenstrafe.

Spannungsfeld — Spagat — Herausforderung

OB Martin Horn vor Ort in Littenweiler

Es fanden sich gut Uber 100 Interessierte ein, um ihre (ins-
gesamt (iber 20) Fragen und Anliegen dem Oberbiirgermeister
Martin Horn direkt und im limitierten Zeitfenster von 90 Minuten
liberbringen zu kénnen. Wie vor jedem ,0B vor Ort“ fand ein in-
ternes Vorgesprach mit lokalen Akteuren statt.

2018 hatte Martin Horn diese Gesprachsreihe in den acht Orts-
teilen ins Leben gerufen, Littenweiler war dabei die letzte Station
und das Ende dieses Formats, das aus dem Kommunalwahl-
kampf herausgehalten werden soll. Katja Heinrich und Joachim
Fritz (Sprachrohr aus den Stadtteilen), die OB Horn bei allen Ver-
anstaltungen organisatorisch begleiteten, wurden von ihm mit
Blumen und einem Geschenk bedacht.

Die Freiburger Filmemacherin Sigrid Faltin war mit einem Ka-
meramann bei der Veranstaltung zugegen — im Auftrag des SWR
begleitet sie OB Horn ein Jahr lang, um darzustellen, wie der
Alltag eines Lokalpolitikers aussieht. Martin Horn erklarte sich
»nach langerem Zaudern” bereit, an diesem Beitrag mitzuwirken.
Was ihn motiviere, sei auch die Tatsache, dass man mit immer
geringeren Wahlbeteiligungen konfrontiert sei, sich nur noch We-
nige zu einem politischen Amt bereit erklarten. Sein Ratschlag:
Weniger motzen, mehr mitmachen.” Insgesamt zeigte sich der
OB zugewandt, wenn auch die vielfaltigen Herausforderungen
und Spannungsfelder einen Spagat im téglichen politischen
Handeln erfordern wiirde.

Wohnraum

Martin Horn zeigte sich sehr gut auf die Fragenkomplexe vor-
bereitet, was wohl auch daran gelegen haben diirfte, dass er mit
seiner Familie selbst viereinhalb Jahre in Littenweiler gewohnt
hatte. Auf Fragen nach der Schaffung von verfligbarem und
bezahlbarem Wohnraum, rdumte er ein, dass seine damalige
4-Zimmer-Wohnung eine Mietzahlung von 2.300 Euro erfordert
habe, die sich, was er sich bewusst sei, nicht jeder leisten kénne.

Bei der Frage nach dem Leerstandskataster, denn auch in
Littenweiler stehen Wohnungen, ja ganze Hauser leer oder nach
Jllegal® vermieteten Ferienwohnungen und den Konsequen-

zen der Stadt auf diesen Missstand, wies Horn auf fehlendes
Personal hin. In der Stadtverwaltung seien aktuell 250 Stellen
unbesetzt, die Suche nach Angestellten ein fast aussichtsloses
Unterfangen. Die Wohnverhéltnisse am Kappler Knoten, in denen
Familien mit Kindern zum Teil seit acht Jahren untergebracht
seien, was eine sinnvolle Integration erschwere, wurden eben-
falls angesprochen. Horn wies auf die Zahl der gefliichteten
Ukrainerlnnen sowie der rasante Anstieg unter den unbegleiteten
Minderjahrigen hin, was zusétzlichen Druck auf dem Wohnungs-
markt auslose.

Windrader/Sportachse

Fragen nach Themen, wie den Windrddern in Kappel / Tauben-
kopf, die mit einem Holzeinschlag im Biosph&rengebiet verbun-
den seien oder nach der Sportachse betrafen Littenweiler nur
am Rande. Allerdings wirkte der ansonsten ruhig und souveran
auftretende OB beim letzten Thema dann doch emotional an-
gefasst. Der gefundene Kompromiss kenne, so der Fragesteller,
mit der Universitat nur einen Verlierer — was der OB vehement
verneinte, denn in seinem Biiro hatten die Gesprache mit allen
Beteiligten zu einem von allen akzeptierten Kompromiss gefiihrt,
denn man habe der Uni fiinf Ersatz-Angebote an Sportplatzen
unterbreitet.

Quietschende StraRenbahn

Bei der Frage nach den quietschenden StraRenbahnen an der
LaBbergschleife, zeigte sich der OB iiberzeugt, dass aufgrund
der groBen Anstrengungen der VAG, dessen Aufsichtsrats-
vorsitzender er kraft Amtes ist, das Problem gel6st sei — was
allerdings nicht der Realitat entspricht. Anwohner, die gerichtlich
einen Vergleich mit der VAG geschlossen haben, sind mit der
Umsetzung der Ma3nahmen nicht zufrieden, ebenso wenig wie
im Vauban oder am Mooswaldle. Horn teilte ebenfalls mit, dass
defekte Urbos in Spanien repariert wiirden. Da diese dort z.T.
zwei Jahre lange verbleiben miissten, setze die VAG immer noch
altere Modelle ein.
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OB vor Ort — Ein Blick in den vollbesetzten Biirgersaal.

Ruhestorung/Vermiillung/Verkehr

Nachfrage gab es auch zu néachtlichen Ruhestérungen, zu
Schmierereien an Hausern und zur Vermiillung des Stadtteils.
Der OB gab zu bedenken, dass die Stadtreinigung taglich fiinf
Tonnen Miill zu entsorgen habe, man habe 300 neue Miilleimer
installiert, man biete Sprayern Flachen zur Gestaltung an. Aller-
dings rdumte Martin Horn ein, dass die personelle Reduzierung
des Vollzugdienstes, auf Antrag der Griinen und mit Unterstiit-
zung andere Fraktionen, 2021 ein Fehler gewesen sei — das Per-
sonal soll nach seiner Meinung um elf Stellen auf das Doppelte
angehoben werden. Die Beratungen mit den Fraktionen laufen.

Auf die Frage nach der Einhaltung bzw. Uberwachung des
Verkehrs in den 30er Zonen (z.B. Alemannenstr.) oder auch
der 50er-Zone in der Kappler Str., wo der nicht ampelgeregelte
FuBRgéangeriiberweg gerade fiir Kinder und &ltere Personen sehr
gefahrlich sei, war der OB bestens vorbereitet und konnte mit
genauen Zahlen und der Zahl verteilter Strafzettel aufwarten.

LaBbergschleife, Bahnhof, Stadtbahn

Etwas erstaunt schien der Oberbiirgermeister von den aus-
schlieBlich kritischen Fragen zur Verlangerung der Stadtbahnlinie
1 und der Umgestaltung der LaBbergschleife sowie des Bahnhof-
areals. Keinesfalls, so Horn, werde es stadtischerseits Informa-
tionen von oben herab geben, sondern es werden Biirgergespra-
che/Biirgerinfos geben, das erste wahrscheinlich im Februar.

Die Fragen hatten die Gestaltung des Baufenster an der Lal3-

Fotos: Beate Kierey

bergschleife zum Inhalt — der ehemalige Stadtplaner Daseking
griff die im Raum stehende Zusage an ,Beckesepp” auf, sich dort
niederlassen zu kdnnen — der Umbau in der Hansjakobstralie, so
Daseking, und kein urspriinglich geplanter Neubau unterstreiche
diese Vermutung. Auf diese AuBerung ging Martin Horn nicht
ein. Bemangelt wurde auch die Situation einer giinstigen Ge-
legenheit der Nahversorgung in Littenweiler.

Betroffene aus der LindenmattenstraBe &uRerten ihre Be-
denken hinsichtlich der wegfallenden Parkplatze, der Situation
beim Be- und Entladen, der Zufahrt zum Reformhaus Biistrich/
Post, zur Féllung der Baume, usw., doch der OB beschwichtigte,
die Planungen seien noch nicht so weit, zu Planungsdetails
konnten aktuell, so Horn, keine Aussagen getroffen werden. Be-
denken gab es hinsichtlich von langen Wartezeiten an der Bahn-
schranke, die beim Queren der Stadtbahn noch weiter verscharft
wirden. Zur Bahnhofsnutzung wusste der Oberbiirgermeister
zu sagen, dass die Musikschule und der Biirgerverein dort evil.
Rdume bekommen sollten Den Ideen eines Fernwdrmenetzes,
das Wulf Daseking ins Spiel brachte, erteilte Horn eine Absage.

Alle, aber nur noch fiinf Stadtrate aus Littenweiler (Martin
Kotterer, Walter Krogner, Lars Petersen, Bernhard Rotzinger, Dr.
Klaus Schiile) waren anwesend - die in Littenweiler wohnhafte
Anke Wiedemann ist aus dem Gemeinderat, dem sie vier Jahre
angehorte, ausgeschieden, da sie in der Stadtverwaltung den
Bereich ,Internationales” leitet.

Hubert Matt-Willmatt

. -. ,-’

* gie @Zl/ﬂ?fllwe rkstatt

* Monika Heckmann
* ’ o Kunzenweg 16 (im Hinterhof)

; Freiburg-Littenweiler

Telefon 0761-67226

die_blumenwerkstatt@web.de

Viele adventliche Angebote ... %

LiDo 6/2023

Keine Geschenkidee zu Weihnachten?

Diifte, Schmuck und Gutscheine fiir
Wohlfiihlbehandlungen aus Ihrer Parfiimerie ...

%ﬂfw

Schonheit - Stil - Erfolg

Parfiimerie & Kosmetikstudio
Andrea Storr - Kirchzarten

www.parfuemerie-stoerr.de

Marktplatz 2 » 79199 Kirchzarten ¢ Telefon 0 76 61 / 990 09




Wer vertritt Partikularinteressen?
Kommentar zu den Pressemitteilungen des Biirgervereins

Nach dem Besuch von OB Martin Horn in Littenweiler am
17.10.2023 gab es eine Pressemitteilung des Biirgervereins,
verschickt von Stadtrat Martin Kotterer. Die Kritik des Biirger-
vereins entzlindete sich an der Berichterstattung der freien
Mitarbeiterin der Badischen Zeitung: ,Leider hat die Badische
Zeitung, Ubrigens nicht zum ersten Mal, die Kritik Einzelner
an der seit vielen Jahren von der Mehrheit gewlinschten und
geforderten Verlangerung der Stadtbahnlinie 1 sowohl in der
Uberschrift des Beitrags vom 20.10.2023 als auch im Text
vollig liberzogen dargestellt.” (In der Version fiir den im Lido
abgedruckten Text fehlt der Passus: ,... Ubrigens nicht zum
ersten Mal")

Artikel in der BZ fiihrten schon mehrfach zu Stellungnah-
men/Richtigstellungen durch den Birgervereinsvorsitzen-
den (z.B. Supermarkt in Littenweiler usw.).

In beiden Pressemitteilungen wird von ,Partikularinter-
essen” der Fragesteller und Fragestellerinnen bei der Ver-
anstaltung ,OB vor Ort in Littenweiler” gesprochen.

Wir leben in einer reprasentativen Demokratie, in der auf
Zeit gewdhlte Gremien entscheiden - ist man als Wahlerin/
Wahler mit Entscheidungen von Mandatstragerinnen nicht
einverstanden, kann man bei der nachsten Wahl jemand
anderen wahlen. Elemente direkter Demokratie (Volksab-
stimmungen), wie sie in der Schweiz praktiziert werden,
waren den Vatern und Miitter des Grundgesetzes aufgrund
der ,Volks-Abstimmungen” in der NS-Zeit suspekt.

Es gibt aber zahlreiche Beispiele in denen durch Mittel der
direkten Demokratie, Anderungen oder Bestdtigungen der
in Gremien gefassten Beschlisse erreicht werden konnten.
Man denke nur an die Abstimmungen zum Bau des Konzert-
hauses, zum Verkauf des stadtischen Wohnbesitzes... oder
an das Wirken von Blirgerinitiativen (Kein AKW in Wyhl).

Die Frage muss erlaubt sein, mit welcher Berechtigung
der Biirgerverein behauptet, dass eine Mehrheit in Litten-
weiler die Stadtbahnlinie fordert? Hat je eine Abstimmung,
selbst unter den nur 200 Mitgliedern des Biirgervereins
stattgefunden? Bei der letzten Mitgliederversammlung mit

angesetzten Neuwahlen war nur ein Zehntel der Mitglieder,
also gut 20 Personen, anwesend. Der Vorstand eines Ver-
eins ist ausschlieBlich durch die Wahl seiner Mitglieder
legitimiert — immerhin waren bei ,OB vor Ort“ mehr als 100
Personen zugegen. Vertritt der Vorstand des Biirgervereins
damit nicht auch ein ,Partikularinteresse” - fehlt ihm damit
gar eine demokratische Legitimation fiir diese Behauptung?

Die durch den Vorstand des Biirgervereins gedulerte
Meinung ist allerdings identisch mit der Meinung der direkt
und indirekt mit dem Biirgerverein verbundenen Mitglieder
des Gemeinderats, der bekanntlich mit seiner Mehrheit den
Bau der Stadtbahnline beschlossen hatte.

Dass Mitglieder des Gemeinderats sich in Blrgervereinen
engagieren, meist als 2. Vorsitzende oder gar Vorsitzende,
hat quer durch Freiburg Tradition und ist nichts Ehrenrihri-
ges: Vom Mooswald mit Horst Bergamelli, Gber Ernst Lavori,
der sogar Vorsitzender der Arbeitsgemeinschaft Freiburger
Birgervereine (AFB) war, bis zu Oberwiehre-Waldsee mit
dem verstorbenen Helmut Thoma.

Die Gefahr ist aber groB, dass Biirgervereine damit auch
parteipolitisch oder bei manchen Themen instrumentali-
siert werden konnen und, dass eine Vermischung von ge-
wahlter Funktion als Stadtrat mit dem Ehrenamt in einem
Biirgerverein, gar in einer Vorstandsfunktion, stattfindet.
Der Biirgerverein Littenweiler hat laut Satzung die Aufgabe,
die ,Interessen und Anliegen des Stadtteils gegeniiber der
Stadt Freiburg mit Nachdruck und Erfolg zu vertreten”. Dazu
miisste man aber ,die Interessen des Stadtteils” mit einer
Umfrage/Abstimmung erst einmal erfragen!

Wie Mehrheitsentscheidungen bei einer durchgefiihrten
Abstimmung aussehen konnen, zeigte sich jiingst, als die
Planung einer Stadtbahnlinie in der Gemeinde Gundelfingen
zur Entscheidung anstand: Bei einer Wahlbeteiligung von
60,77 % (5.729 Stimmen bei 9.427 Wahlberechtigten) lehnte
man mit einer Mehrheit von 58,02 % die Stadtbahn ,als ein
Verkehrsmittel der Vergangenheit” ab.

Hubert Matt-Willmatt

Buchhandlung Vogel

an der PH

79117 Freiburg / Littenweiler
Kunzenweg 26

Kontakt: Offnungszeiten:
Tel. 0761 /672 44 Mo.- Fr. 9:00 - 18:00 Uhr
info@buchhandlung-vogel.de Sa. 9:00 - 13:00 Uhr

www.buchhandlung-vogel.de

An allen Adventssamstagen haben wir von 9.00 bis 13.00 Uhr fiir Sie ge6ffnet.

Am Dienstag, 02.01.2024 haben wir wegen Inventur geschlossen.

*
Wir
wiinschen allen
unseren Kunden
ein frohes Weihnachtsfest
und ein gliickliches neues Jahr!
Ihre Buchhandlung Vogel in Littenweiler
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- :‘}: Biirgerverein Littenweiler e.V.,

OB vor Ort in Littenweiler

Oberbiirgermeister Martin Horn hatte sich fiir seinen Besuch
in Littenweiler am 17.10.23 umfassend Zeit fiir den Aus-
tausch mit den Akteuren in Littenweiler und beim anschlie-
Renden Biirgergesprdach im Biirgersaal genommen haben.
Viele Interessierte waren der Einladung zum Biirgergesprach
gefolgt.
Leider hat die Badische Zeitung in ihrem Bericht die Kritik
Einzelner an der seit vielen Jahren von der Mehrheit ge-
wiinschten und geforderten Verlangerung der Stadtbahnlinie
1 sowohl in der Uberschrift des Beitrages vom 20.10.2023
als auch im Text vollig Giberzogen dargestellt. Dass einzelne
Stimmen bei einer Veranstaltung des Oberblrgermeisters
im Stadtteil Kritik und Bedenken zu stadtischen Planungen
dulern, war zu erwarten und ist auch gerechtfertigt. Es waren
aber nicht ,viele Kritiker des Projekts anwesend”, wie die BZ
schreibt, sondern wieder nur einzelne Stimmen, die wie bei
der Veranstaltung mit dem Baubiirgermeister Prof. Haag am
17.05.23 ihre Partikularinteressen zum Ausdruck brachten,
weil sie direkt von der Verlangerung der Stadtbahnlinie betrof-
fen sind. Dagegen gibt es sehr viele Stimmen in Littenweiler
und auch in Kappel, die die Verlangerung der Stadtbahnlinie
herbeiwiinschen und begriiRen.
Wir mochten nochmals die wichtigsten Argumente, die fiir die
Verlangerung der Stadtbahnlinie sprechen, aufzéhlen:
+ deutlich bessere OPNV-Anbindung sowohl des nérdlichen
als auch des sudlichen Teils von Littenweiler
+ zusitzliche Ubergdnge (ber die Hollentalbahn und damit
eine Reduzierung der trennenden Wirkung der Bahnlinie im
Stadtteil
- ausreichende P&R-Platze fiir Pendler aus dem Umland und
damit weniger parkende PKWs auf den StraBen des Stadtteils
+ bessere Erreichbarkeit des einzigen Lebensmittelmarktes in
Littenweiler fiir alle Bewohner durch die OPNV-Anbindung.
Wir hoffen und wiinschen, dass an der im Friihjahr dieses
Jahres vorgestellten Planung der Verlangerung der Stadt-
bahnlinie 1 von Seiten der Stadt festgehalten wird und diese
entsprechend dem von Baubiirgermeister Prof. Haag genann-
ten Zeitplan endlich gebaut wird.
Franz-Jlirgen Zeiser, Vorsitzender Biirgerverein Littenweiler

SV Kappel Sportangebote

Der Bereich Fitness & Gymnastik des SV Kappel bietet viele
interessante Sportangebote und Kurse wie z.B. einen Pilates-
Kurs, freitags von 9.00—-10.00 Uhr und 10.15-11.15 Uhr an. HIIT
- das Hochintensive Intervall Ganzkérpertraining fiir Frauen ab
18 Jahren wird mittwochs von 17.45-18.30 Uhr oder sonntags,
11.00-11.45 Uhr angeboten. Das Funktionstraining fir ambi-
tionierte Manner und Frauen findet freitags, 19.00-20.00 Uhr
statt. Kindertanz gibt es donnerstags von 17.00-18.00 Uhr fiir
6-9-Jahrige und von 18.00—-19.00 Uhr fiir ab 10-Jahrige. Alle
Informationen, auch zu weiteren Angeboten des SV Kappel, auf
» www.svkappel.de. Gisela Heizler-Ries
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begrenzte
Verfigbarkeit!

Beste”en Sle so schnell wie méglich lhren
Festtagsbraten in Bio-Qualitat!

Die Flocke Naturkost
Heinrich-Heine-StraBe18a

gegeniiber Endhaltestelle LassbergstraBe
Telefon 0761/66230

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do. u. Fr.: 9.00 - 19.00 Uhr

Mi. u. Sa.: 9.00 - 14.00 Uhr

Die Flocke
Naturkost

Christbaume
in Littenweiler
aus eigenem Anbau
Wir sind wieder fir Sie da:
am Sa., 9.12.
und dann @b DO., 14.12.

Gerne liefern wir lhnen auch lhren Christbaum.

Verkauf an der

OUZERIA é

Wir freuen uns auf Sie!

lhre Familie Drescher
Tel. 0171 — 2826283

ok kK ok ok ok ok K ok ok ok K K K ok ok Kk X K ok ok
Beim Kauf eines Christbaums erhalten Sie
ein kleines Glaschen Honig

aus unserer Familienimkerei Drescher geschenkt!
* kK ok ok ok ok ok ok ok k ok ok k Kk ok k ok ok kK ok

Betriebsferien frisch und fein:
1. bis einschliefllich 8. Januar 2024

frisch und fein, Schlesierstrasse 2, 79117 Freiburg




Ausstellung im Weltladen

»Einblick” von Esther Maria Kemmler

Vom 12. Januar bis 17. Februar zeigt der Weltladen-Littenwei-
ler, Salzladen e.V,, in der Sonnenbergstralle 1, die Ausstellung
4Einblick” von Esther Maria Kemmler. Die Vernissage ist am 12.
Januar um 18.30 Uhr.

Die Arbeiten von Esther Maria Kemmler umfassen Gemalde,
Collagen und Objekte in Mischtechnik. Das spielerische Element
und die Freude am Experiment stehen dabei im Vordergrund.
Pigmente, Acrylfarbe und Marmormehl finden ihre Verwendung,
wobei der kiinstlerische Schwerpunkt in der Auseinanderset-
zung mit der Natur und ihren vielféaltigen Formen und Farben

liegt. Das Motiv des sattroten Granatapfels findet ebenso seinen
Ausdruck wie das zarte Weil} mit Blattgold.

Nach einem Bildhauerstudium und zahlreichen Kursen bei
verschiedenen Kinstlerinnen arbeitet Esther Maria Kemmler in
ihrem Atelier in Freiburg-Waldsee, in dem sie auch Kurse anbietet.

-> Die Ausstellung im Weltladen Littenweiler ist zu den Laden-
offnungszeiten Dienstag bis Freitag, von 10.00 bis 13.00 Uhr
und 15.00 bis18.00 Uhr sowie samstags von 9.00 bis 13.00 Uhr
zu sehen. Gisela Heizler-Ries

lhre Spezialisten rund ums Auto

A AUTO DIENST  Sieekemm.
Fiir alle Fahrzeuge - Inspektionen
HU /AU - Unfallinstandsetzung

Klimaservice - Scheibenreparatur

Autohandel

Welter Hatti

Schwarzwaldstr, 330 -
Telefon 0761764411

E-Mail: autemeobile-haeti@t-online.de

72117 Freiburg

Jetzt auch in lhrer Ndhe - =
Bosch Car Service ECKERT

Auto Eckert

Bosch Car Service

Hauptstr. 56 | 79254 Oberried
Telefon: 07661-4213 | info@auto-eckert.de

Fiir lhr Auto tun wir alles.

AUTOHAUS ROMBACH GMBH
Renault Vertragspartner
Reckenweg 1, 79252 Stegen
Tel. 07661/6960
info@autohaus-rombach.de
www.autohaus-rombach.de

A

%4 Auto Kallinich
< Meine Werkstatt! ( //%)
4

dr s

L‘.\;L | QJ}
Wir priifen fiir Sie
kostenlos:

NG TUV-Abnahme tiiglich!
Schwarzwaldstr. 42 - 79117 Freiburg \ 0761-31631

Einfach anrufen oder gleich vorbeikommen!
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Handpuppenspiel ,Das Hirtenbiiblein“

1 J s
Das Hirtenbiiblein von Ruth Els&dsser

Das Hoftor des Lernort Kunzenhof ist an die-
sem Nachmittag offen fiir die ganz ,Kleinen”.

In der warmen Werkstatt beim Stall bei wohlig
knisterndem Holzfeuer, wird das Handpuppen-
spiel ,Das Hirtenbiiblein“ nach der gleichna-
migen Geschichte von Ruth Elsdsser erzahlt.
Gespielt und musikalisch begleitet von Karin
Bents und Gabriele Plappert. AnschlieRend
werden gemeinsam die Tiere im Stall versorgt.
Geeignet fiir Kinder ab drei Jahren mit ihren
Eltern. Unkostenbeitrag fiir Erwachsene 5,00,
fur Kinder 3,00 Euro.

=> Freitag, 5. Januar, 16.00 Uhr, Lernort Kun-
zenhof, Littenweilerstr. 25 a

ZENTRUM
o OBERWIEHRE

. MAGIE
V'« ALLTAG

Unser tolles Weihnachtsprogamim

Weihnachts-Kinderflohmarkt
02.12.,10 bis 14 Uhr

Freiburger Puppenbiihne
04.-06.12., ab 16 Uhr

Nikolaus
06.12., 11 bis 18 Uhr

Weihnachts-
Kunsthandwerkermarkt II

15./16.12.,10 bis 18 Uhr

(P) 450, 1 £/Stunde | (D) Bis 24 Uhr geéffnet | zentrum-oberwiehre.de
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| Time-Aut-Gruppe |

| Die Web-Adresse lautet richtig: |

I https://time-aut.de. Marcus I
Jenter ist zu erreichen unter:
marcus.jenter@time-aut.de I

Handspinnkurs

Erwachsenenbildung am
Lernort Kunzenhof

In gemdtlicher Runde kdnnen
auch an diesem Jahresbeginn
Erwachsene die Verarbeitung
von Wolle und das Spinnen
mit der Handspindel und am
Spinnrad erlernen. An vier auf-
einander folgenden Abenden,
von Dienstag, 23. bis Freitag,
26. Januar, jeweils von 19.00
bis 21.30 Uhr, wird die Werk-
statt des Lernorts Kunzen-
hof, LittenweilerstraBe 25a,
zum Faserparadies. Die Teil-
nehmenden werden in dem
Handspinnkurs auch die ver-
schiedenen Textilfasern aus
Tierhaaren und aus Pflanzen-
fasern kennenlernen, die der
natirliche Rohstoff unserer
Kleidung sind. Dabei wird auch
immer wieder der Blick auf
die globalen Zusammenhange
gerichtet, in die wir als Konsu-
mentin stets verflochten sind.
GroRe Bilder aus Mythologie
und Marchen bereichern oben-
drein die Spinnabende.
-> Die Leitung hat Gabriele
Plappert, die Teilnahme kos-
tet 80,00 Euro, Anmeldung
unter Tel: 63726, E-Mail:
post@kunzenhof.de

Gisela Heizler-Ries



Menschen im Stadtteil

Monika Muschs Floten gehen aus

Monika Musch mit einigen ihrer Fl6ten.

Mit Grausen wird man sich an Weihnachtsabende oder Grund-
schulvorfiihrungen erinnern, bei denen man miihsam versuchte,
einer Blockflote einigermalen wohlklingende Téne zu entlocken.

Ist man zu einem Besuch bei Monika Musch, so ist man sofort
beeindruckt von der Vielzahl der unterschiedlichen Blockfl6ten,
die zwar in ihrer Form an jene erinnern, die man selbst spielte,
aber dennoch ganz anders aussehen.

In mehreren Werkstattraumen stehen Drechselbdnke, eine
Bandsége, eine Trocknungsanlage fiir die mit Leindl-Lack mehr-
fach lackierten Floten. Im Holzlager, wo Ahornhdlzer aus Kanada
und den USA lagern, muss eine konstante Luftfeuchtigkeit von
nicht unter 40% vorherrschen. Monika Musch verarbeitet ameri-
kanischen Ahorn, da er harter als der européische ist, nicht reif3t
und mit seiner etwas dunkleren bis rotlichen Farbe zu den his-
torischen Flotenvorbildern z.B. aus dem 16. Jahrhundert passt.
Bei der Firma fhg in der March kann Monika Musch die fiir sie
interessanten Bretter heraussuchen. Durch die enormen Preis-
steigerungen bei der Seefracht, steht er fiir den Bau von grofRen
Fl6ten aktuell aber nicht mehr zur Verfiigung.

Eine Alternative bietet der europdische Bergahorn aus Oster-
reich. Das Holz zum Fl6tenbau muss astfrei sein, gerade ge-
wachsen und die Jahresringe sollten nicht zu eng beieinander-
stehen. ,Die Textur des Holzes", so Musch, ,und die Prasentation
der Stirnseite lassen mich entscheiden.”

Das Werkzeug in allen GroBen zum Aushohlen des zuerst
quadratischen Holzstiicks erinnert an Deichelbohrer, wie sie in
friiheren Zeiten zum Aushdéhlen von Baumstammen fiir Wasser-
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Littenweller 1n alle Welt

[ Einer von Monika Muschs
Kunden ist Max Volbers, der
mit Hilfe eines Stipendiums
als Musikstudent mit 17
Jahren bei ihr eine Flote er-
werben konnte — er gewann
2021 den Deutschen Musik-
wettbewerb und soeben den
Opus Klassikpreis, natiirlich
... mit einer Flote von Monika
Musch. Sein virtuoses Spiel
ist zu sehen und zu horen
unter: www.youtube.com/

watch?v=Rslkh-ldpmw

Die Blockflatistin Hille Wip-
permann, die zu Anfang des
Stiickes kurz zu sehen ist,
wohnt im Ubrigen in Ebnet!

Foto: Hubert Matt-Willmatt

leitungen eingesetzt wurden. Gemeinhin denkt man, dass die
Blockflote ihren Namen deshalb tragt, weil sie aus einem Block
gefertigt wird. Doch namensgebend ist ein Stiick Holz im Mund-
stiick, das als Block bezeichnet wird und die schmale Offnung
freigibt, durch die geblasen wird. ,Auf 2 cm? spielt sich alles ab
— 2/10 mm sind entscheidend fiir die Tonhohe, die entweder zu
tief oder zu hoch ausfallt."

Doch wie kam Monika Musch zu diesem Instrument und ihrem
Beruf, der mehr eine Berufung ist. In Freiburg ist sie zur Welt ge-
kommen und sicherlich musikalisch sehr vorbelastet. |hr Vater
war der renommierte Kirchenmusiker Prof. Dr. Hans Musch,
der 34 Jahre an der Hochschule fiir Musik unterrichtete und zu
Anfang dieses Jahres mit 88 Jahren verstorben ist. Der Umzug
der Eltern nach Ebnet erfolgte 1974, wo ihre Mutter, Dr. Marlies
Musch, lange Jahre als Arztin wirkte und ihr Nachfolger, Dr. Rai-
ner Dorff, die Praxis nun weiter fiihrt.

Schon wahrend der Grundschulzeit und als Schiilerin des
Stegener Kollegs St. Sebastian spielte sie Flote, hatte ab dem
12. Jahr professionellen Flotenunterricht. Nach dem Abitur ging
sie fiir ein Jahr nach Zirich, studierte dann drei Jahre an der
Musikhochschule Karlsruhe und, da die besten Ausbildungs-
moglichkeiten fir Block- und Traversfléte in den Niederlanden
zu finden waren, studierte sie dort bis zur Konzertreife. Parallel
entwickelte sich der Wunsch, selbst eine Flote zu bauen, deshalb
lieB sie sich in das Drechseln einweisen.

Sie versuchte iberall Praktikumspldtze zu bekommen, was
erfolglos war. Schliellich landete sie 1992 in der Schweiz im
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abgelegene Dorf Gais im Appenzell. Dort wirkte der ,geniale”
Flétenbauer Ernst Meyer, der sie nach und nach in die Geheim-
nisse der ,Blockfloten-Klangkunst” einweiht. Von dem 2016 friih
verstorbenen Lehrer spricht sie auch heute noch mit grolter
Hochachtung ,er war ein absolutes Klanggenie”. Zwei Tage
pro Woche verbrachte sie in dessen Werkstatt und gab zusétz-
lich Musikunterricht in Arbon. GemalR den Bestimmungen des
Schweizer Aufenthaltsrechts, das vorschrieb, nur einen Arbeitge-
ber zu haben, musste sie die Schweiz verlassen und wohnte ab
1994 in Konstanz, von wo aus sie regelmaRig nach Gais pendelte.

In Konstanz meldete sie 1995 einen eigenen Betrieb an, 2005
erfolgte der Umzug nach Freiburg-Littenweiler. Zusammen mit
ihrer Jugendfreundin Isabel Lehmann, die Blockfl6tistin beim
Freiburger Barockorchester ist, fertigt sie FIéten nach Vorbildern
der Renaissance und des Mittelalters an, und das nun schon seit
18 Jahren in Littenweiler an.

Jede Fldte ist ein Unikat und wird auf Bestellung gebaut. Be-
stellungen gehen aus aller Welt ein; ,halt von (berall, wo man
Blockflote spielt.” Sie lieferte schon Floten nach Taiwan, Austra-
lien, Brasilien, Korea... Dabei handelt es sich meist um professio-
nelle Spielerinnen, die eine Fl6te nach ,Ganassi“, oder zuweilen
ein ganzes Consort, eine Familie aus bis zu acht Instrumenten
unterschiedlicher GroRe, bei ihr bestellen. Die Lieferfrist betragt
aktuell gut 18 Monate ab Bestellung, dabei kann Monika Musch
ca. sechs Fl6ten im Monat herstellen. Diese werden nach der
Fertigstellung mit ihrem Brandzeichen gekennzeichnet — dazu
hat Monika Musch ein Motiv aus Ghana verwendet, das aus dem
Kulturkreis der Ashanti stammt. Sorgsam werden die FIGten zum
Versand in eine Tasche verpackt, die eine Naherin in Spanien
mit eingearbeitetem Logo anfertigt. Reparaturen kann Monika
Musch nur fiir die von ihr gefertigten Floten anbieten.

Das Spiel von Max Volbers auf einer Flote von Monika Musch
scheint zu bestéatigen, was schon der griechische Philosoph
Plutarch vor annahrend 2.000 Jahren Gber die Flote sagte: ,Sie
zdahmt den Geist und dringt mit einem so anmutigen Ton in die
Ohren ein, dass sie Befriedung und Ruhe in alle Regungen tragt,
bis in die Seele hinein.” Hubert Matt-Willmatt

Benefizkonzertreihe
,Kultur in der Kartause”

Nachdem das Jazzhaus Jugendorchester im November das
Herbstprogramm der Benefizkonzertreihe ,Kultur in der Kartau-
se” einlautete, geht es im Januar mit ,Sing & Swing” am UWC
Robert Bosch College weiter: Am Samstag, 27. Januar, laden
Sandra Klein-Gissler und Martin Glonkler zu einem Mitsing-
Abend mit Evergreens, Schlager und Pop ins Auditorium der
Schule, Kartduserstralle 119, ein. Die Texte werden an die Wand
projiziert, die Kiinstlerinnen begleiten. Alle Sangesfreudige sind
herzlich eingeladen.

Konzertbeginn ist um 20 Uhr, ab 19.00 Uhr besteht die Mog-
lichkeit, das Schulgeléande rund um das ehemalige Kartéduser-
kloster im Rahmen von kurzen Fiihrungen mit UWC-Schiilerinnen
kennenzulernen. Selbstgemachte kleine Speisen der Schiiler-
Innen, Snacks und Getranke gibt es im Foyer des Auditoriums,
ebenfalls ab 19.00 Uhr. Das Konzert ist kostenlos, man freut
sich tiber Spenden. Alle Einnahmen flieRen in ein Stipendium am
UWC Robert Bosch College fiir eine/n Jugendliche/n aus einem
SOS Kinderdorf.

-> Weitere Termine aus der Reihe und weitere Informationen zum
Projekt unter www.uwcroberthoschcollege.de/kultur red.
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Modern-Dance-Schule
Freiburg

Dt. Berufswerband fir Tanzpddagogik

Schule fiir Modern-Dance nach Martha Graham
und José Limén

Aulerdem: Ballett

Kreativer Kindertanz und tanzerische
Fritherziehung

Eltern-Kind-Tanz (start: 07.02.24)
Tanztheater
Fitness- und Bewegungskurse

Alle Altersstufen/Levels sind bei uns willkommen!

! Neu ab Dezember !
Bewegungs- und Fitnessangebote

DO 09.15-10.00 Uhr

«Fitin den Tag" (U50)
DO 18.00-18.45 Uhr ini

Fitnesstraining fi

Littenweilersiralle & « 78117 Freiburg
Tel: 0761 6263673 « moderndanceschule@outiook.de
warw. modemdance-freiburg.de ﬁ]

TiS-Grafik
ist nach
Littenweiler
gezogen.

Grafik-Design
tisgrafik.com
0761 6008078
0178 5278273

Bezirk Ost
Sonnenbergstrale 2
79117 Freiburg
ez Tel:0761-5158763-0
Katholische Fax: 0761-5158763-90
Sozialstation ost@ksst-freiburg.de
Fraiburg www.sozialstation-freiburg.de

IHR LEBEN ZUHAUSE - BESTENS BEGLEITET
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Eine Ukrainerin lernt Deutsch...

Olha Stohova ist ausgebildete Augenarztin, die
nach der Tatigkeit in einer Augenklinik, eine
eigene Praxis betrieb. Ihr Mann fiihrte ein Op-
tikergeschaft. Das Paar hat einen Sohn - das
Leben verlief in geordneten Bahnen.

Die russische Armee marschierte gleich
zu Kriegsbeginn in der Stadt Butscha ein, die
30 km von Kiew entfernt liegt. Da sich neben
dem Haus der Familie ein Flughafen befand,
wurde in der Nahe eine russische Gefechts-
station eingerichtet. Als Bomben in nachster
Nahe fielen, ergriff Olha mit ihrem Sohn und
ihrer Mutter die Flucht. lhr Mann und ihr Vater
mussten in der Ukraine zuriickbleiben, da alle
Manner zwischen 18 und 60 Jahren keine Aus-
reise bekamen.

Butscha ist jener Ort, in dem nach Abzug
der Russen (iber 450 Leichen von Zivilisten ge-
funden wurden, von denen fast alle Anzeichen
aufwiesen, gefoltert, erschlagen oder erschos-
sen worden zu sein. Bei diesem Massaker
wird eine Beteiligung russischer Soldaten von
der Moskauer Regierung bestritten — unklar
ist, ob Soldaten der Soldnertruppe Wagner
beteiligt waren.

Olha, die Wert darauf legt, dass ihr Name nicht ,Olga“ geschrie-
ben wird, schlagt sich bis zur ruméanischen Grenze im Siden
des Landes durch. Freunde, die die Familie in Deutschland hat,
machen sich mit ihrem Wagen auf die fast 2.000 km lange
Reise. ,Ich weil} nichts mehr von dieser Fahrt, und auch nichts
mehr von den ersten Tagen in Deutschland, mein Kopf war wie
in einem Tunnel!”

Olha formuliert ihre Satze in fast perfekter Weise. In der Ukrai-
ne hatte sie kein Deutsch gelernt, konnte spielerisch in Deutsch
auf zehn zahlen und deutsche Liedtexte von auch in der Ukraine
angesagten Pop- und Rockgruppen mitsingen. Erst seit sie hier
ist, habe sie die Inhalte der Songs verstanden, wie sie verschamt
zugibt! Ganz vernarrt ist sie in die deutsche Mettwurst, die sie
aber die geliebte Krowjanka, eine rohe Blutwurst mit Buchwei-
zen, nicht vergessen lasst.

fektioniert.

Die Augenérztin Olha Stoho-
va ist erst seit Marz 2022 in
Deutschland. Am Sprachen-
kolleg hat sie ihre Kenntnisse
der deutschen Sprache per-

Foto: Hubert Matt-Willmatt

Sprachenkolleg der Erzdiozese

Den ersten sechsmonatigen Sprachkurs belegte
sie an der VHS mit dem Abschluss der Stufe BT,
ein Stipendium machte den Besuch des Sprachen-
kollegs in Littenweiler (Kappler StralRe) moglich.
In einer rekordverdachtigen Zeit legte sie die Pri-
fungen zum Sprachniveau B2 und zur hochsten
Stufe C1 ab. Ihr fehlt nur noch die Fachsprachen-
priifung in Medizin. Doch Hiirden bleiben: Wird die
Ausbildung in der Ukraine anerkannt oder muss
sie noch eine Kenntnispriifung ablegen?

Im Sprachenkolleg werden gut 125 Studentin-
nen von 15 Lehrkraften unterrichtet. Auch der
diesjahrige Herbstkurs ist bunt gemischt: Uber 35
Nationen sind von Afghanistan bis Venezuela ver-
treten, darunter auch Teilnehmerinnen aus Russ-
land und aus der Ukraine. Olha sagt, dass die Zeit
im Sprachenkolleg eine sehr schone Zeit gewesen
sei, man habe wie in einer groen Familie friedlich
zusammengelebt und zusammen gelernt.

Ihr groRtes sprachliches Problem: Die deutsche
Behdrdenpost, die zudem noch in Briefform ab-
gewickelt werde, in der Ukraine wiirde man alles
digital erledigen kénnen, auch entfielen dadurch
lange Wartezeiten in Amtsstuben. Doch habe man sie immer
freundlich und hilfsbereit empfangen. ,Ich verstand am Anfang
nichts”, doch ihre Freunde haben ihr im Behordendschungel und
bei einer Wohnungssuche geholfen. |hr 6 "-jahriger Sohn geht
nun auch zur Schule, im Kindergarten hatte er einige ukrainische
Freunde, und lernt nun ebenso fleiRig deutsch. Inzwischen ist
auch Olhas Vater in Deutschland angekommen. Er hatte als Arzt
wahrend der Okkupation Kriegsopfer zu versorgen und dazu in
einem Krankenhaus ein sténdiges Quartier beziehen miissen.
Mit ihrem Mann telefoniere sie jeden Tag. Oft bestimmten Nach-
richten von gefallenen Soldaten, die sie gut kannte oder gar zur
Familie gehorten, die Unterhaltung. ,Wir haben doch nicht so
viele Manner.." Weitere Themen betreffen die Zukunft, das mog-
liche Ende des Krieges, der nun doch langer daure, als gehofft
und damit verbunden, die Frage nach einer méglichen Riickkehr
in die Heimat, oder, oder...? Hubert Matt-Willmatt

und viele Benefits.

—> JOBS
—>  KARRIERE
—>  AUSBILDUNG
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WIR SUCHEN PICH/

Wir bieten verschiedene spannende Tatigkeitsfelder in der Altenhilfe mit
zahireichen Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten, Karrierechancen

Stiftungsverwaltung-Freiburg.de
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Hilfseinsatz in der Ukraine

Neuerlicher Einsatz des Littenweiler Hauarztes Dr. Matthias Werner

: S e e TR L el L

Das Ausladen von Hilfsgiitern vor dem wieder teilrenovierten
Rathaus, es fehlen noch die Fensterscheiben.

Dr. Werner kehrte Ende September von seinem mittlerweile vier-
ten ehrenamtlichen Hilfseinsatz mit der von ihm mitgegriindeten
Hilfsorganisation EUFOMEDA gGmbH aus der Ukraine zuriick.

Er kimmerte sich bei seinem vergangenen Einsatz um Kranke
in eigens ausgesuchten drei frontnahen Dorfern, die vor noch
nicht langer Zeit russisch besetzt waren. Diese Dorfer mit insge-
samt gut 2.000 Bewohnerlnnen liegen bei Cherson und sind nur
15 Kilometer von der Frontlinie entfernt. Die Einsatzorte waren
aufgrund der zerstorten StralRen nur sehr schlecht mit Fahrzeu-
gen zu erreichen. Zwischen den Orten und den russischen Besat-
zern flie3t der Dnepr. Die russischen Truppen beschielRen tédglich
dieses Gebiet, und beschieRen hierbei auch Einsatzfahrzeuge
von Hilfsorganisationen, so dass man die Fahrzeuge immer gut
verstecken musste. In den Orten, so Dr. Werner, ,ist nichts mehr
heil“, dennoch beginnen die Einwohner mitten im Krieg wieder
mit dem Aufbau.

In wochenlangen Vorbereitungen fiir den Einsatz bereitete Dr.
Matthias Werner mit seinem Team alles fiir seine ,hausérztliche
Tatigkeit” vor Ort vor. Normal kann man aber den lebensgefahr-
lichen Einsatz, bei dem Dr. Werner auf eigenes Risiko fahrt, aller-
dings nicht nennen. Bei Aufenthalt in einem Kriegsgebiet greifen
keine Versicherungen.

Die Einsatzorte befanden sich in der sogenannten ,roten Zone"
und konnten daher nur in Begleitung des ukrainischen Militars
angefahren werden. Die Einwohner der Orte haben seit 1 % Jah-
ren keinen Arzt mehr gesehen und konnen sich aus finanzieller
Not keine Krankenversicherung leisten oder notwendige medizi-
nische Behandlungen bezahlen.

Vor dem Einsatz konnte mit einer Spende eines bekannten
Freiburger Unternehmens ein gebrauchter Krankenwagen und
ein alterer 9-Sitzer Transporter angeschafft werden. Diese wur-
den mit den Hilfsgiitern beladen und dienten vor Ort fiir Kranken-
transporte der Bewohnerlnnen oder verwundeter Soldaten

Dr. Werner und sein Team konnten in diesem Einsatz tiber 200
Menschen medizinische Hilfe bringen und sie mit notwendigen
Medikamenten versorgen. Behandelt wurde das gesamte Spekt-
rum der hausérztlichen Medizin wie Herzerkrankungen, Bluthoch-
druck, Diabetes und vieles mehr. Aber auch schwerere Erkrankun-
gen wie unversorgte infizierte Wunden wurden behandelt.

Aus Spendengeldern der EUFOMEDA gGmbH wurden Medi-
kamente, Hygieneartikel, Lebensmittel, Rollatoren, aber auch
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Komplett zerstort ist das Schulgebzude des Ortes.
Fotos: privat

Kleidungsstiicke besorgt und an die Einwohner verteilt. Den
Menschen in den frontnahen Dorfern fehlt es an allem, sie leben
ohne WC, ohne flieRend Wasser, meist auch ohne Strom und
haben groRe Angst vor der Kalte des einsetzenden Winters.

Die Einwohner zeigten sich dufRerst dankbar fiir die Hilfe. Fiir
die Zukunft ist geplant, die Gemeinden auf Dauer zu versorgen.
Hierfiir wird auch ein ukrainischer Arzt oder eine Arztin ange-
stellt werden, um eine kontinuierliche medizinische Versorgung
sicherzustellen. Zudem gibt es eine lose Kooperation mit ande-
ren Hilfsorganisationen, die bereits mit dem Wiederaufbau in
den Gemeinden begonnen haben.

Die Bilder, die wir in Deutschland im Fernsehen sehen, spiegeln
nicht das tatsachliche Kriegsgeschehen wider, meint Dr. Werner.
Der Krieg spiele sich in einer Ausdehnung von 50 Kilometern auf
ukrainischer Seite und 50 Kilometern auf der russisch besetzten
Seite ab. Soweit kann die Artillerie der beiden Kriegsparteien
schieBen und die Bewohner der Dorfer leiden unter taglichem
Beschuss, was Dr. Werner bei seinen Einsdtzen selbst miterle-
ben musste.

In den nicht im Frontbereich liegenden GroRstddten wie Odes-
sa laufe das tagliche Leben dagegen fast wie zu Friedenszeiten
- Geschéfte oder Restaurants hatten mit einem breiten Angebot
geoffnet. Aber auch hier gibt es immer wieder Raketenbeschuss.

»An den zum Gliick bisher seltenen Einschlag von Granaten bei
meinen Einsadtzen habe ich mich gewohnt.” Nicht gewdhnen und
abfinden kann sich Dr. Werner aber mit dubiosen Hilfsorganisa-
tionen, die Spendengelder einwerben, ohne gemeinntitzig zu sein
und einen Nachweis ihrer vermeintlichen Tatigkeit schuldig blei-
ben. Er ermahnt deshalb alle Spender nach der Gemeinniitzigkeit
der Hilfsorganisation zu fragen. Die Gemeinniitzigkeit zeigt sich
darin, dass entsprechende Hilfsorganisationen Spendenquittun-
gen ausstellen diirfen. Hubert Matt-Willmatt

Um seine Tatigkeit fiir die bedlrftigen Menschen in der
Ukraine weiter erfolgreich fortsetzen zu kénnen, bittet Dr.
Matthias Werner um dafiir notwendige Spendengelder.
EUFOMEDA gemeinniitzige GmbH

Deutsche Arzte- und Apothekenbank

IBAN: DE 61 3006 0601 0048 6952 91

BIC: DAAEDEDDXXX
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lhre Spezialisten rund ums
Handwerk

Wir schaffen den
Durchblick =
seit lber 200 Jahren!

Kraus

FENSTERBAU
GLASEREI

Holzfenster
Kunststofffenster
Holz-Aluminiumfenster
Haustiren, Rollldden
Reparaturverglasungen
Service rund ums Fenster

Fensterbau GmbH ¥

Gutachstrafle 22
79822 Titisee-Meustadt
Telafon (0 76 51) 14 33
Telefax (0 76 51) 1501

BAUUNTERNEHMEN
. ANDREAS HIN

= Beton-
» Maurer- und
» Sanierungsarbeiten

Freiburg-Littenweiler

Telefon: 0761-6963641
E-Mail: andreas.hin@hin-bau.de

-\
Rowbad
HOLZBAU:

Kirchzarten

Mehrwert-Sanierung

Die ganzheitliche Losung fiir erhaltenswerte,
historische und geschiitzte Gebaude

Am Fischerrain 6 | 79199 Kirchzarten | Tel.: 07661/ 4135 | www.holzbau-rombach.de

Ausfihrung der gesamten
Fliesenarbeiten

Flja
Seng roes,
en

ke
b(“c“a(be
P\Y

Jerputzardeite”

N .
aturstemverlegung

Gartenterrassen Estricheinbau

jerungen Abdi
sanier Chtungstechn,-k

Meisterbetrieb

rugel

Franz Band - Fliesenbau GmbH & Co.KG
Kunzenweg 18a - 79117 Freiburg
Tel. 0761/63056 - Fax 60947
www.franz-band.de

Seit 200 :)a\/w'en‘.

= Neubau, Umbau
= Sanierung
= Reparaturen

Tel. 0761/6 33 23

Steinhalde 67 - 79117 Freiburg-Ebnet - www.SaengerBau.de

Fachbetrieb
nach §19 WHG

www.tankschutz-seemann.de

E E ﬂh?ﬂﬂ Tankschutz

Reinigung « Hiillen « Einbau « Neutank « Montage - Alttank - Demontage « Entsorgung
email:info@tankschutz-seemann.de - 79117 Freiburg - Biiro:Tel.0761/69198 - Fax6967157
Biiro Kirchzarten: Tel. 07661/9086146 - Fax9086151 TUV-Mangelbeseitigung

Jochen

SEA\HL

Sanitare Installationen
Gas- Wasser- Blecharbeiten
Solar- und Heizungstechnik

LittenweilerstraBe 17 - 79117 Freiburg - Telefon 0761-67848
Fax 0761-69174 - info@sanitaer-sahl.de - www.sanitaer-sahl.de
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Die Bauarbeiten zum dritten Bauabschnitt gehen ziigig voran.

Foto: Beate Kierey

Dritter Bauabschnitt geht voran

Wohnheim fiir Menschen mit Fluchterfahrung in der Bergackerstralle

Auf dem rund 8.800 Quadratmeter groRen Geldnde an der Stadt-
teilgrenze Oberwiehre/Waldsee und Littenweiler, in der Berg-
dckerstrale 1-3 (ehemals HammerschmiedstralRe), sind in zwei
Bauabschnitten insgesamt 48 Wohnungen fiir 280 Gefliichtete
durch die Freiburger Stadtbau GmbH (FSB) entstanden. Anfang
2018 konnten die Wohnungen im ersten und im Herbst 2019
im zweiten Bauabschnitt bezogen werden. Vor allem Drei- und
Vier-Zimmer-Wohnungen, aber auch kleinere mit ein bzw. zwei
Zimmern, sind entstanden. Im Erdgeschof sind die Wohnungen
barrierefrei erreichbar, drei Wohnungen sind zudem rollstuhlge-
eignet. Die Wohngeb&aude wurden im Energiestandard Freiburger
Effizienzhaus 55 errichtet. Das Wohnprojekt ist langfristig so-
zial und 6konomisch nachhaltig: Alle Wohneinheiten kénnen im
Nachhinein mit wenig Aufwand baulich verdndert und an neue
Bedarfe angepasst werden.

BaumaBnahmen fiir den dritten Bauabschnitt
gehen voran

Nun haben die BaumalRnahmen fiir den dritten Bauabschnitt
mit Leitungs-, Grund-, und Fundamentarbeiten begonnen. Ge-
plant sind 33 Wohnungen als Ein- und Zwei-Zimmer-Wohnungen
sowie ein ca. 300 Quadratmeter groBes Quartiersbiiro fiir das
Amt fiir Migration und Integration (AMI) der Stadt Freiburg. Mit
der Fertigstellung wird im Sommer 2024 gerechnet.

Die vier neuen Gebaude werden dreigeschossig in Modul-Holzbau-
weise ohne Unterkellerung mit okologischer Holzfaser-Ddmmung
errichtet. So entsteht eine Wohnfldche von insgesamt 1440 m2.
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Aufgrund des hohen Vorfertigungsgrades, bei dem u.a. die
Bader als komplette Einheit angeliefert werden, kann man die
Holzmodule in kurzer Bauzeit zusammenfiigen.

Die Holzbauweise méchte man auch nach Fertigstellung er-
kennbar halten. So erhalten die Fassaden eine Holzschalung.
Ein freistehender Aufzugsturm mit technischen Anlagen und Ab-
stellrdumen bietet einen barrierefreien Zugang zu allen Wohnun-
gen. Auf den Dachflachen der Gebdude werden Begriinungen
angelegt und eine Photovoltaik-Anlagen zur Stromerzeugung
installiert.

Urspriingliche Planung sah ein Konzept
sozialintegrativen Wohnen vor

,Die urspriingliche Planung war, im Rahmen eines sozial-
integrativen Konzepts die Wohnungen insbesondere an ialtere
Menschen, aber beispielsweise auch an Alleinerziehende und
Studierende zu vermieten und mit den Bewohnenden der Ge-
meinschaftsunterkunft fiir gefliichtete Menschen ein an ,Woh-
nen fir Hilfe' orientiertes Projekt zu schaffen®, heillt es bei der
Freiburger Stadtbau GmbH. Da die Zahl der unter anderem aus
der Ukraine gefliichteten Menschen steigt, wurde beschlossen,
dass der geplante dritte Bauabschnitt nun ausschlieBlich fiir
einen befristeten Zeitraum zur Unterbringung von Gefliichteten
zur Verfligung steht. Nach Ablauf der Nutzung soll das urspriing-
liche sozialintegrative Projekt wie angedacht umgesetzt werden.
Das Investitionsvolumen der Freiburger Stadtbau liegt bei 9,5
Millionen Euro. Beate Kierey
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Hubert Matt-Willmat, Heinz Linke

»Via Habsburg - Auf den Spuren einer europiischen Dynastie.
Deutschland - Frankreich — Schweiz - Osterreich."
Tyrolia-Verlag, Innsbruck-Wien 2020, ISBN 978-3-7022-3710-3

24,95 Euro

www.getraenke-rettich.de

Getranke gibt’'s beim Rettich!

Entecheiden Cie!
VZ C R

60 % unserer Kunden tun es
bereits regelmaBig.

100 % unserer Kunden kdnnen
bei uns direkt vor dem
Geschaft parken.

Die Habsburger — Sendung auf 3sat

Sendetermin in der Nacht von Dienstag 12. auf Mittwoch 13. Dezember - oder in der Mediathek

Im Friihjahr 2020 erschien der kulturhistorische und touristische
Reisefiihrer zur Via Habsburg, die von Nancy bis Wien reicht.
Autor ist Hubert Matt-Willmatt und die Fotos stammten von dem
ebenfalls in Littenweiler wohnenden Fotografen Heinz Linke.
Darin werden Orte in Frankreich, Deutschland, der Schweiz und
in Osterreich présentiert, die mit der jahrhundertelangen Ge-
schichte der Habsburger eng verbunden sind. Das Buch diente
nun als Vorlage fiir eine zweiteilige Fernseh-Dokumentation
zu den Habsburgern, die seit dem Friihjahr gedreht wurde. Fiir
den Dreh war die renommierte GS Film- & Fernsehproduktion
Gernot Stadler aus Klagenfurt am Worthersee (www.gs-film.at)
verantwortlich. Hubert Matt-Willmatt war bei den Dreharbeiten
beratend tatig und wird interviewt. Die aufeinander folgenden
Sendungen mit den Titeln: ,Die Habsburger in Europa — Aus dem
Dunkel der Zeit" und ,Die Habsburger in Europa — Der Aufstieg”
werden in der Nacht von von Dienstag, 12. auf Mittwoch, 13. De-
zember spatabends ausgestrahlt, konnen aber in der Mediathek
angeschaut werden. Im Hauptabendprogramm von 3sat werden
die Filme voraussichtlich in der Woche vor Ostern zu sehen sein.
(www.3sat.de/programm)

Getranke

Rettich

Lowenstr. 3 - 79199 Kirchzarten - Tel. 07661-4015
Montag - Freitag: 8 - 12 und 13 - 16.30 Uhr / Samstag: 8.30 - 12.30 Uhr

\Ag Andreas Brendle
COm erv .
\_"5/ Computerservice

Reparatur

Installation
Beratung

. 0761/88794049 [ andreas@abcompserv.de @ www.abcompserv.de
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Aktion Dreikonigsingen
,2Gemeinsam fiir unsere Erde, in Amazonien und weltweit"

Unter diesem Motto findet die nachste Sternsingeraktion
statt. Sie ist immer noch die gréRte Aktion von Kindern fiir
Kinder auf der Welt.

Wie sieht es bei uns in Littenweiler aus?

Wir kénnen es noch nicht genau vorhersagen. Nachdem
die Aktion dreimal nicht im ublichen Sinne stattfinden
konnte, méchten wir 2024 eigentlich wieder in alle Haus-
halte gehen. Dafiir brauchen wir aber viel Unterstiitzung.

Wir brauchen Kinder, die bereit sind mit zu gehen und wir
brauchen jugendliche und erwachsene Begleitpersonen.

Wir mochten wieder vom 3. - 5. Januar durch die Strallen
von Littenweiler ziehen und den Segen in die Wohnungen
und Hauser bringen. Sollten wir nicht geniligend Sternsin-
gergruppen zusammen bekommen, konnen wir nur in die
Haushalte gehen, die sich vorher angemeldet haben.

Die Anmeldung erfolgt iiber Listen in der Kirche
St. Barbara und im Pfarrbiiro: 0761-67377.

Wir werden Sie weiterhin ber das Pfarrblatt, unsere
Internetseite und iiber Handzettel und Plakate auf dem
Laufenden halten. Machen Sie mit, ermutigen Sie lhre
Kinder mitzutun, damit die Aktion auch wieder ein Erfolg
werden kann.

Wir laden alle Menschen, die sich beteiligen méchten,
am Samstag, 16. Dezember, um 11.00 Uhr ins Gemeinde-
heim St. Barbara, zu einem Infotreffen ein.

Fiir Riickfragen konnen Sie mich gerne kontaktieren:
richard.funk@outlook.de Richard Funk

LiDo 6/2023



Inh. Moritz Schwar * Heinrich-Heine-Str. 18a ¢ 79117 Freiburg » +49 761 612251 » www.schwaer-brillen.de

KONTAKTLINSEN

Heitzmann-Filiale Steinackerstrafle
bald wieder geoffnet

’éfﬂ (s

L

Seit langem geschlossen, die Backerei-Filiale
Heitzmann in der Hansjakob/SteinackerstraBle.
Foto: Beate Kierey

Einigen Liebhabern von orientalischen Spe-
zialitdten lief bereits bei der Vorstellung das
Wasser im Munde zusammen, dass an der
Ecke Hansjakob- SteinackerstralRe bald ein tir-
kischer Imbiss eroffnen wiirde. Doch statt Pide,
Doner, Yufka, Borek oder einem Falafel-Teller,
wird alles beim Alten bleiben.

Wir werden unsere Backerei-Filiale in der
SteinackerstraBe baldmdglichst, spéatestens
zum Jahresende wieder ero6ffnen”, heillt es auf
Anfrage aus der Unternehmenszentrale. Der
Mietvertrag wurde trotz der SchlieBung des Ge-
schafts aufrechterhalten. ,Uber die Offnungszei-
ten informieren wie unsere Kunden per Aushang
in unserer Béackerei-Filiale und natiirlich durch
die Veroffentlichung auf unserer Homepage.”
Bis Redaktionsschluss ist auf dieser noch immer

zu lesen: Montag bis Sonntag geschlossen.

Vom Personalmangel sind alle
Backereien betroffen

Dass Personal in den Backstuben, Backerei-
en, Konditoreien und GroRbackereien allgemein
rar ist, ist inzwischen allgemein bekannt. Immer
mehr Backereien haben mit groBem Perso-
nalmangel, steigenden Energie- und Rohstoff-
kosten zu kdmpfen und sind gezwungen, ihre
Offnungszeiten zu reduzieren oder miissen gar
tageweise oder voriibergehend ganz schlieRen.
Auch der Familienbetrieb Heitzmann ist davon
betroffen.

1971 griindeten Erwin und Sonja Heitzmann
in Kirchhofen das Unternehmen. Seit 1975
ist der Hauptsitz in Bad Krozingen-Biengen.
Hier steht die Backstube und befindet sich die
Verwaltung der 112 Filialen mit rund 900 Mit-
arbeitenden. In der Backstube, so verrat die
Homepage, wird alles selbst (in Baden) geba-
cken und dazu Mehl aus Traditionsmihlen und
Zulieferern aus der Regio, verarbeitet. Nicht nur
die Filiale in der Hansjakob-Steinackerstralle
auch das Geschaft im Rennweg-Dreieck sowie
in Bollschweil hat wegen Personalmangel ge-
schlossen.

Gespannt wird nun darauf gewartet, wann
das Licht im Verkaufsraum wieder eingeschal-
tet wird und sich die Filialtir fir die Kundschaft
offnet, und statt Pide & Co. wieder knuspriges
Brot und knackige Brétchen in die Tite kom-
men. Beate Kierey

Das nachste LiDo erscheint am 1. Februar 2024.

HAND-
WERKE
AUS STEIN

Freiburgs dlteste

Bildhauerwerkstatt;
Seit 1904. Heute in
Vierter Generation

STORR BILDHAUER WERKSTATTEN
AM FRIEDHOF BERGACKER

TEL.: 0761 61 10 40

AM HAUPTFRIEDHOF

TEL.: 0761 27 43 36
WWW.BILDHAUEREI-STORR.DE

Littenweller
Fahrradeck

Alles rund ums Fahrrad

Sudetenstr. 22, 79117 Freiburg
Telefon: 0761-6963813

www.littenweiler-fahrradeck.de
info@littenweiler-fahrradeck.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 9-12.30, 14-18.30 Uhr
Mi. geschlossen, Sa. 9-13 Uhr

Anzeigenschluss und Redaktionsschluss ist der 17. Januar 2024. www.littenweiler-dorfblatt.de
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PRAXISTAFEL

PRAXIS FUR OSTEOPATHIE

\ k Dr. med. Petra Romer

Vielen Dank /12/' Jhr Vertrauen!
Jeh wiinsche Jhnen eine besinnliche %/hnac/itge/'t

und ein gesundes neues ahr!

www.osteo-roemer.de

Dr. med. Petra Romer ¢ Alemannenstr. 70 A « Tel: 0761 66915

Krankengymnastik
Schuler-Kupstor

Kappler StraBe 15
79117 Freiburg
Telefon 0761-6 66 46

Frohe Weihnachten und ein friedvolles Neues Jahr. ol

PHYSIOTHERAPIE
LITTENWEILER

AlemannenstraBe 29
79117 Freiburg-Littenweiler

® Manuelle Therapie
m Manuelle Therapie Kiefergelenk
m Krankengymnastik
m Massage Tel: 0761 - 66 554

m Manuelle Lymphdrainage
m KG-ZNS
m Hausbesuche

Mail: info@physio-littenweiler.de
Web: www.physio-littenweiler.de

Logopadiepraxis
Stefanie Hermle

Stefanie Hermle A
Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schlucktherapie
fir Kinder und Erwachsene
2RO >

o U
Tel.: 0761 75679172 %Q’) Jal
Hansjakobstrafe 156 » 79117 Freiburg oﬁ' Zao"
www.logopaedie-hermle.de AR

/1

Zahnarztpraxis

Ermira Capaj

pabmeinede | Tel.0761-6113611
Implantologie www.zahnarzt-littenweiler.de

Wir wiinschen eine gesegnete Weihnachtszeit,
Gesundheit und ein erfolgreiches, neues Jahr.

. Andrea Appelt

physioraum-
freiburg.

Physiotherapie fiir Kinder & Erwachsene

HansjakobstraBe 156, 79117 Freiburg, Tel.: 0761/64929
andrea.appelt@physioraum-freiburg.de
www.physioraum-freiburg.de

Praxis fur Physiotherapie

Craniosacrale Therapie - Polarity

Krankengymnastik
Manuelle Therapie

Massage & Lymphdrainage 4
Warme- und Kaltetherapie
Schlingentischtherapie
Hausbesuche

Pallutt  Craniosacrale Therapie/Polarity
FuBreflexzonentherapie

SUSANNE LUCHT
PHYSIOTHERAPIE

Alle Kassen
Praxis fiir Physiotherapie - Ulrike Pallutt und Susanne Lucht
Hirschenhofweg 4 - 79117 Freiburg-Ebnet

@ 0761 61293 14
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Wir wiinschen unseren Kunden und ihren Familien
frohe und besinnliche Weihnachten und ein

Homdoopathie & Naturheilkunde

Apothekerin Ana Paula Pereira-Kotterer
RomerstraBe 1, Freiburg-Littenweiler
Tel. 0761-69675051, E-Mail: info@littenweiler-apotheke.de

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8:30-19:00 und Sa. 9:00-13:00
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Freiwilligendienst in Ecuador

BeSo - Begegnung und Solidaritdt e.V. mit Sitz in Littenweiler,
plant im kommenden Jahr wieder den entwicklungspolitischen
Freiwilligendienst weltwéarts in Ecuador. Dieser Freiwilligen-
dienst dauert 12 Monate, die Ausreise ist Ende August. Die Ein-
satzstellen sind in Cuenca ,San José de Calasanz”, einer Schule
fur Menschen mit Behinderungen und beim Indigenen Volk Sara-
guro die Schule ,Inti Raymi“ und das Jugendhaus ,Mashi Pierre”.
Aktuell sind dort Freiwillige im Einsatz, Berichte finden sich auf
der Webseite von BeSo, » www.beso-ev.de

Die Freiwilligen sind in Gastfamilien untergebracht und werden
Uber die Caritas Ecuador padagogisch begleitet. Der Freiwilligen-
dienst ist gesetzlich anerkannt und wird finanziell im weltwarts-
Programm gefordert. Die Vorbereitung erfolgt in einer Begleit-
gruppe, zu der auch Angehdorige der Freiwilligen eingeladen sind.
Ehemalige Freiwillige und Studierende unterstiitzen die Vor-
bereitung. Ein Ausreiseseminar in Bonn, Zwischenseminar und
ein Rickkehrerseminar sind Teil der padagogischen Begleitung.
Wahrend des Einsatzes gibt es Taschengeld, Unterkunfts- und
Fahrtkostenpauschale. Ubernommen werden Seminar-, Reise-
und Versicherungskosten. Die erwartete Eigenbeteiligung liegt in
Hohe der Kindergeldpauschale. Bewerben kdnnen sich engagier-
te junge Erwachsene, die zur Ausreise im Alter zwischen 18 und
28 Jahre sein kdnnen. Bewerbungen besonders aus Littenweiler
und Umgebung sind willkommen, mdglichst bis Mitte Dezem-
ber. Diese bitte an BeSo e.V., Alemannenstr.86, 79117 Freiburg, oder
weltwaerts@beso-ev.de richten. Weitere Informationen und das Be-
werbungsformular gibt es auf www.beso-ev.de.  Gisela Heizler-Ries

Gesundheit schenken!

Denken Sie bei Ihren Weihnachtsgeschenken an unsere beliebten Gutscheine!

. K'ankr.'lgl(rr nastik
Praxis

fiir thsiutherapiew‘.. -

Astrid Boch /i

Manwelle Therapie

KG ZMS | Babath
Osteopathie
Schlingentisch
Lymphdrainage
Kiassische Massage
Fullreflexzonentherapic

Heinrich-Heinestr, 12 Fangao
79117 Freiburg : Kryotherapie
Fon O761-6122 44 WL & . Drorn=Breull
physioboch@t-online.de “"‘ Privention
WWW -phﬁiﬂlh{'fﬂpi{'—ﬂﬂfh-dﬂ'b Hausbesuche

Wir wiinschen lhnen frohe Weihnachten
und ein gesundes, neves Jahr! Astrid Boch mit Team

o Treppenhausreinigung
® (ehwegreinigung

o Winterdienst

o Garfenpflege

o Boumfillarbeiten

HORTUS

Haus- & Gartenpflege

Inhaber: Riidiger Pottgen
Littenweilerstr. 26 ® 79117 Freiburg-Littenweiler

Tel.: 0175 - 9 93 27 88 o E-Mail: poetigen@hortus-online.de

Internationaler Tag des Ehrenamts

Ehrenamtliches Engagement ist von groRer Bedeutung fiir den
gesellschaftlichen Zusammenhalt. Umso erfreulicher ist es,
dass sich in Deutschland ca. 30 bis 40 Prozent der Bevolkerung
ehrenamtlich engagieren, in Baden-Wiirttemberg sind es sogar
gut 50 Prozent.

Nach einer Studie der Stiftung fiir Zukunftsfragen wiinschen
sich jedoch viele Ehrenamtliche mehr Anerkennung. Seit 1986
wiirdigt zwar die UN immer am ,Internationalen Tag des Ehren-
amtes, 5. Dezember, das ehrenamtliche Engagement mit Aktio-
nen und Auszeichnungen, doch damit sollte es nicht getan sein.

Ehrenamtliche investieren Zeit und Energie, um anderen zu
helfen, soziale Projekte voranzutreiben oder sich um benach-
teiligte oder altere Menschen zu kiimmern. Hierfiir erhalten sie
kein Geld — verdienen jedoch Wertschatzung und Anerkennung.

Auffallend dabei ist, mit steigendem Engagement wird An-
erkennung jedoch weniger wichtig. Das eigene Engagement
fihrt dann zu mehr individueller Zufriedenheit. ,Es erweitert
die eigene Lebenserfahrung”, ,die Begegnung mit anderen hilft
mir, geerdet zu bleiben®, ,die Kontakte geben meiner freien Zeit
zusétzlichen Sinn“ sagen junge und alte Ehrenamtliche gleicher-
malen.

Der Freundeskreis Altenhilfe Freiburg, mit Sitz in der Hein-
rich-Heine-StralRe 12/14 in Littenweiler, will genau das leisten:
Ehrenamtliche in ein sinnstiftendes Engagement vermitteln
und zugleich den rund 140 aktiven Ehrenamtlichen in Alten-
hilfeeinrichtungen der Heiliggeistspitalstiftung Unterstiitzung
und Wertschatzung geben. So versorgt er Ehrenamtliche mit
Informationen und ladt sie jedes Jahr gemeinsam mit der Stif-
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Adolf Lutz (2. v. re.) fiir 70 Jahre ehrenamtliches Engagement

geehrt. Foto: privat

tungsverwaltung der Heiliggeistspitalstiftung zu einem ,Ehren-
amts-Brunch” ein. Stiftungsdirektorin Marianne Haardt wiirdigte
beim Dankeschon-Event im Juli im Restaurant Waldsee, stell-
vertretend fiir alle Ehrenamtlichen, das Freundeskreis-Mitglied
Adolf Lutz fiir 70 Jahre ehrenamtliches Engagement, davon zehn
Jahre in der Altenhilfe.

Wer sich engagieren mochte, kann sich gerne beim Freundeskreis

Altenhilfe Freiburg unter www.freundeskreis-altenhilfe.de oder 0761-
210-8570 informieren, wo Hilfe gebraucht wird. red.
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AKLINGELE

BE.S‘I'ATTUNGEN
JRCHZARTEN

07661/99525

WWW.DREISAMTALBESTATTER.DE

Vesper am Montag

»Wir sind voll gechillt hinterher”, aus purer Begeisterung bietet
Martina Mosthaf seit Januar 2023 einmal die Woche die Feier-
form ,Vesper am Montag” zum gemeinsamen Neuentdecken
an. Mochten Sie sich auch zum Advent ein geistliches Weiter-
kommen gonnen?” An den drei Adventsmontagen gibt es jeweils
einen Input zur Motivation und Geschichte des Stundengebets/
der Tagzeitenliturgie. Warum kommen wir zusammen, wozu?
+Wir sehen uns montags um 17 .00 Uhr in der Kirche St. Barbara”,
freut sich Martina Mosthaf auf neue Teilnehmende. red.

Wir pflegen Erinnerungen.

Mit der Dauergrabpflege bieten wir [hnen
einen individuellen Service fur die langfristige
Grabpflege - stilvoll, personlich & kreativ.

Sprechen Sie mit uns - wir beraten Sie gerne.

Blumen- und Friedhofsgartnerei Udo Bottcher

Kunzenweg 1 - 79117 Freiburg

Tel. 0761-65302 - Fax 66899

Mobil: 0171-6823069

E-Mail: blumen-boettcher@t-online.de

Weitere Informationen erhalten Sie auch unter www.dauergrabpflege-baden.de
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« Trauerbinderei
» Grabanlagen
« Grabpflege

« Schnittblumen
- Topfpflanzen

Blumengeschidift
Friedhofsgdrtnerei

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do., Fr. 8.00 —12.30 und 14.00 - 18.00 Uhr,
Mi. 8.30 - 12.30, nachmittags geschlossen,
Sa. 9.00 -13.00 Uhr

Kunzenweg 9 (am Friedhof Bergécker)
79117 Freiburg = Telefon/Fax: 0761-67382

Mitglied der
Genossenschaft Badischer
Friedhofsgdrtner e.G.

Mitglied der
Arbeitsgemeinschaft
Freiburger Friedhofsgértner

MENSCHEN
GENERATII’ )

MULLER

BESTATTUNGEN

Tennenbacher StraBe 46 * Freiburg

TEL. 0761/28 29 30

www.bestattungsinstitut-mueller.de

HORIZONTE Drelsamtal

BESTATTUNGEN und TRAUERBEGLEITUNG

Telefon: 0761 -76 76 880
Kunzenweg 5. Freiburg-Littenweiler

Telefon: 07660 -920 80 50
79271 St. Peter
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Das Kreuz bei

Das Holzkreuz unterhalb der Lourdesgrotte liegt etwas ver-
steckt und ist fast zugewachsen. Fotos: Hubert Matt-Willmatt

Das Kreuz findet man als kultisches Symbol schon in der Stein-
zeit, bei den Agyptern und den Griechen. Es ist zu National-
flaggen wie in der Schweiz und in seiner farblichen Umkehrung
dort zum ,Roten Kreuz"” geworden. In seinem Namen geschah
die Hexenverfolgung und wurden Kreuzziige durchgefiihrt. Das
Georgskreuz wurde zur Nationalflagge Georgiens, Englands und
ist das Wappen von Freiburg. Zahlreiche Stadte haben es eben-
falls in ihr Stadtwappen aufgenommen, so auch in Barcelona —
wo es Bestandteil im Logo des dortigen FuBRballclubs FCB wurde.

Im Christentum steht es seit dem 5. Jahrhundert als ein
Symbol der Hoffnung und des Friedens. Als Zeichen des Todes
und zur Erinnerung an den Kreuzigungstod Jesu wird es auf
Grabern aufgestellt, in Kirchen sind die Stationen des Kreuz-
wegs angebracht oder wie am Stationenweg zu St. Ottilien mit
acht Kreuzweg-Kapellen. Abgewandelt findet man das Symbol
im orthodoxen achtspitzigen Kreuz, das ebenso gestaltet ist wie
das Malteserkreuz (Malteser Hilfsdienst, Johanniter), aber auch
als Kriegsauszeichnung im ,Eisernen Kreuz".

Zahlreiche Wegkreuze wurden entlang von Wegen und Stra-
Ren auch in Littenweiler aufgestellt, oft findet man sie auf
Hohenriicken oder an ,Kreuzungen®. Der alemannische Dichter
und evangelische Pastor Johann Peter Hebel (1760 - 1826)
formulierte:

Und wenn de amme Chriitzweg stohsch,
und niimme weisch, wo'’s ane goht,

halt still, und frog di Gwisse zZ'erst,

's cha diitsch, Gottlob, und folg si’'m Roth.
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der Lourdes-Grotte

Lourdes-Grotte

Eine 87-jahrige Einwohnerin aus Littenweiler erkundigte sich
nach der Geschichte des Kreuzes unterhalb der Lourdes Grotte,
wo sie als Kind bei Prozessionen und zu Maiandachten immer
vorbeikam. Die Geschichte der Lourdes-Grotte hat Theo Loskant
in einer ausfiihrlichen Broschiire anladsslich des 75-jahrigen Be-
stehens (2009) dargestellt.

Anonym verband eine Spenderin 1934 eine Spende von 200
Mark mit dem Wunsch, eine Lourdes-Grotte einzurichten. Sie
wurde von der Pfarrjugend in einem ehemaligen Steinbruch in
der Hochriitte gestaltet und am 14. Oktober 1934 von Pfarrer
Leonhard Grimm eingeweiht. Theo Loskant vermutet, dass Pfar-
rer Grimm die ehemalige St. Barbara-Wallfahrt ,in anderer Weise
wieder zu beleben” versuchte. Das Geldande der Mariengrotte
wurde dem Kirchenfonds samt Wegerecht 1937 von Frau Kunz,
deren Mann Birgermeister in Littenweiler war, geschenkt. Even-
tuell handelt es sich dabei auch um die Spenderin der Grotte.

Die Marienstatue wurde von Holzbildhauer Magnus Seeger
aus Ahornholz geschnitzt, die 1942 durch Kunststein/Betonab-
glsse, ebenso wie die Figur der ,Bernadette”, ersetzt wurde. Wo
die urspriinglichen Holzfiguren verblieben sind, ist nicht bekannt.

Am Palmsonntag 1936 errichtete Zimmermeister Andreas Kal-
tenbach ein (iber drei Meter hohes Holzkreuz, das kupferbeschla-
gene Dach fertigte Emil Sahl. Die Christusfigur schnitzte eben-
falls der Littenweilermer ,Herrgottsschnitzer” Magnus Seeger.
Es tragt die Inschrift: ,Das tat ich fiir dich, was tust du fiir mich?”

Ob dieses Grundstiick mit dem Holzkreuz ebenfalls der Kir-
chengemeinde gehort und die letzte Renovierung 1984 statt-
fand, ist nicht sicher und kénnte nur aus dem Archiv der Pfarrei
recherchiert werden. Wie das Pfarramt St. Barbara aber mitteilte,
ist das ,Archiv durch Zusammenfiihrung verschiedener Pfarrar-
chive derzeit noch nicht vollstandig aufgearbeitet und sortiert".
Sicher ist, dass der Pfadfinderstamm Berthold Il. von Zahringen
die Lourdesgrotte im Juli 2004 renovierte und eine Holztreppe
mit Gelander anlegte. 2012 folgten wieder Arbeiten. Gepflegt
wurde die Anlage u.a. von Sophie und Robert Heitzler, Felicitas
und Herbert Schuler und nun von Familie Gebele.

Hubert Matt-Willmatt

Das Holzkreuz, das vor 87 Jahren errichtet wurde, hatte drin-
gend eine Renovierung notig — zudem steht es nicht mehr
sicher. Das 90-jahrige Jubilaum der Grotte, das 2024 ansteht,
konnte dazu einen Anlass bieten.
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Die schone neue Welt des Dreisamboulevards, wie sie im Mobilititsausschuss am 22. November prasentiert wurde. Es werden
verschiedene Varianten fiir die Siid- und Nordseite entlang der Dreisam untersucht: hier ein Gesamtbild.
Visualisierung: Latz+ Partner, Stadtplanung/schneider+schumacher Stadtebau

Massive Kostensteigerungen

Kein Geld fiir den Stadttunnel?

Das erlassene Planungsbeschleunigungsgesetz hat vor allem
den StralRenneu und -ausbau von 144 vordringlichen Projekten
im Blick. Dazu zéhlen allem voran marode Briicken, die es zu sa-
nieren gilt bzw. die neu angelegt werden miissen. In Baden-Wiirt-
temberg werden dabei Streckenabschnitte auf der A5, der A6 und
der A8 genannt — mit Schwerpunkt in Wiirttemberg. Die A860 und
der Stadttunnel fallen demnach nicht unter das Kriterium einer
Planungsbeschleunigung und fallen zeitlich hinten runter.

» www.bmdv.bund.de/SharedDocs/DE/Artikel/K/autobahnprojekte.html

Im ,Bericht des Bundesministeriums des Verkehrs - Ubersicht
der Gesamtmittelbedarfe fiir die Aus- und Neubauvorhaben der
geltenden Bedarfspléane von Schiene, Strale und Wasserstralle”
(Stand Juli 2023) sind die neuesten Schatzungen und Anpassun-
gen an gestiegene Baukosten aufgefihrt.

Im Bundeswegeverkehrsplan 2030 wird der Bau der A860 /
Freiburger Stadttunnel mit einer finanziellen Steigerung von
frher angenommenen 325,5 Mio. auf bereits 481,7 Mio. pro-
jektiert. Der mit dem Tunnel verbundene 4-spurige Ausbau von
Kirchzarten nach Buchenbach erhéht sich von 12,9 auf 19,1 Mio.
— auch bei den angedachten, aber noch nicht geplanten Tunneln
(Falkensteig) blickt man finanziell in die Rohre, dort erhéhen sich
die geschéatzten Kosten von 125,8 Mio. auf 206,2 Mio. und auch
beim Hirschsprungtunnel wird von einer deutlichen Kostenstei-
gerung mit einer Erhéhung von 171,8 auf 267,9 Mio. Euro ausge-
gangen. Der féllige Ausbau der Ortsumfahrung von Hinterzarten
steigt von 224,1 auf 331,6 Mio.

Beeindruckend die Steigerung um den Faktor vier beim Aus-
bau der B 31 West, die ja als Zubringer zum Tunnel ins Spiel ge-
bracht wird: Hier steigert sich die Bausumme von 49,5 Mio. um
das Vierfache auf 200,6 Mio. Euro.

24

Es entsteht der Eindruck, dass einzelne Projekte nun in weite
Ferne riicken. Missen die Pléne des Dreisamboulevards wegen
fehlender Finanzmittel unter Umstédnden revidiert werden? Mil-
liarden-Ausgaben, also Schulden, die als aktuell 29 Sonderhaus-
halte/Sondervermdgen (u.a. fir die Riistung) mit 869 Milliarden
Euro deklariert werden, zehren am Staatshaushalt.

Ein gewichtiges Argument fiir den Ausbau der Stadtbahn Rich-
tung Kappler Knoten wiirde ebenfalls entfallen, wenn der Tunnel
nicht gebaut wirde.

Wenn dies so ist, dann wére nun die Zeit gekommen, sich um
das schon seit Langerem geforderte Transitverbot fiir LKWs in
Freiburg zu kiimmern. Ein Tempolimit auf Autobahnen und in
Innerorten steht ebenfalls zur Diskussion. Inzwischen kritisiert
selbst der unabhdngige Bundesrechnungshof das Bundesver-
kehrsministerium wegen seiner laxen Haltung zum Klimaschutz-
gesetz wie der SPIEGEL in seiner Ausgabe vom 13.10. berichtet:
,Das Bundesministerium fiir Digitales und Verkehr (BMDV) wird
seiner Verantwortung fiir den Klimaschutz im Sektor Verkehr nicht
gerecht’, ,schreiben die Priifer in einem neuen Gutachten.... Um sei-
ner gesetzlichen Verantwortung endlich gerecht zu werden,” ,muss
das BMDV unverziiglich die Klimaschutzmallnahmen im Sektor
Verkehr aktiv steuern’, heillt es weiter. Die Bonner Rechnungspri-
fer monieren, dass trotz der Vorgaben des Klimaschutzgesetzes,
die fir die Jahre ab 2020 sinkende Emissionen vorsehen, der
KohlendioxidausstoB im Verkehr gestiegen sei.... ,Das BMDV hat
hierzu beigetragen... Ein Tempolimit habe Wissings Haus weder
in das Klimaschutzprogramm 2030 noch in ein Sofortprogramm
aufgenommen. Dabei sei das Ministerium bei seiner Bewertung
selbst davon ausgegangen, dass ein Tempolimit von 120 Kilo-
metern pro Stunde auf Autobahnen kurzfristige Einsparungen von
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jahrlich 2,3 Millionen Tonnen Treibhausgasen bringe.

Vergleich mit dem Frankfurter Riederwaldtunnel

Aktuell steht der Riederwaldtunnel an der A 66 bei Frankfurt in
der Diskussion um explodierende Baukosten. Er hat in zwei Roh-
ren eine Lange von 1,025 bzw. 1,095 km und sollte 477 Millionen
Euro kosten. Der Freiburger Stadttunnel hat eine Lange von 1,8
km und ist aktuell mit einer dhnlichen Hohe veranschlagt.

In Frankfurt rechnet man inzwischen mit einer dreifach héhe-
ren Bausumme von 1,5 Milliarden Euro, wie das Bundesverkehrs-
ministerium bekannt gibt.

Stuttgart 21

Mit den Schatzungen von Kosten hat man auch in Baden-Wiirt-
temberg und besonders in der Landeshauptstadt schmerzhafte
Erfahrungen sammeln miissen. Die Kosten fiir den Bahnhof
Stuttgart 21 wurden im Jahr 2009 mit 4,53 Milliarden veran-
schlagt (bei der Volksabstimmung am 27.11.2011 hiel es, dass
der Kostenrahmen bei 4,5 Milliarden Euro gedeckelt sei. Die
Frage zur Abstimmung lautete: ,Stimmen Sie der Gesetzesvor-
lage ‘Gesetz iber die Ausiibung von Kiindigungsrechten bei
den vertraglichen Vereinbarungen fiir das Bahnprojekt Stuttgart

21 (S 21-Kiindigungsgesetz) zu?" ,Ja“ bedeutete das Ende, ein
,Nein“ den Weiterbau des Bahnhofs.

Inzwischen sind die Kosten beim Projekt Stuttgart 21 auf 9,25
Milliarden und einem Puffer von 640 Millionen gestiegen, wobei
der Finanzrahmen erneut wackelt. Griinde sind laut SPIEGEL,
eine ,mangelhafte Planungsqualitat”. Ob das Datum der Fertig-
stellung (2025) eingehalten werden kann, ist mehr als unsicher
- zudem meldet Verkehrsminister Winfried Hermann bereits
jetzt an, dass bei Stuttgart 21 ,aus Sicht von Experten weitere
Ergdnzungen notwendig” seien. Diese betreffen u.a. erhebliche
Brandschutzmaéngel. Ein weiteres Problem stellt sich, da die Hal-
testelle ein Gefélle von 15,1 Promille aufweist — bei einem ICE
macht dies auf die Zugldange 6,50 Meter Hohenunterschied aus.

Bis zur Fertigstellung fliet also noch viel Wasser den Neckar
hinab; Stuttgart 21 bedeutet aber keinesfalls, dass der Bahnhof
schon mit Ziel 2021 gebaut ... Das Motto verweist visionar auf
das 21. Jahrhundert - in dem Zeitrahmen diirfte die Inbetrieb-
nahme dann wohl klappen!

Bis der Dreisamboulevard von der Dreisam umplatschert wird,
und aller Verkehr restlos im Stadttunnel verschwindet, konnte es
unter Umstéanden ebenfalls noch etwas dauern.

Hubert Matt-Willmatt

Bisherige Kosten der Stadttunnel-Planung

Eine Anfrage der Fraktionsgemeinschaft aus Linker Liste, Griiner
Alternative und den Unabhéngigen Frauen wurde von Baubiir-
germeister Haag schriftlich am 26. Oktober beantwortet. Der
Stadttunnel ist nach seiner ,festen Uberzeugung unverzichtbar.”
,Der Stadttunnel ist flir uns in erster Linie ein Projekt der Stadtge-
staltung und der Stadtreparatur.” Vor allem der letzte Satz |6ste
vehemente Kritik aus, da das Projekt nicht in seiner Dimension
Uber die Stadtgrenzen hinausgedacht werde. Aktuell ungeldst
die Verkehrssituation im Dreisamtal und der B 31 West.

Die Stadt hat bereits ,rd. 52 Mio. Euro” an Vorfinanzierungs-
kosten geleistet, die aber nur erstattet werden, wenn ein ,interner
Genehmigungsvermerk des Bundesverkehrsministeriums” erfolgt.
Ob dieser erteilt wird, ist mehr als fraglich, da der Tunnel nicht unter
den vorrangigen 144 Projekten aufgefiihrt ist. Fir die ,Gestaltung

der Oberflachen”... ,wurden im Zeitraum von 2010 bis 2023 rd.
280.000 Euro fiir Planungsleistungen, Gutachten ... ausgegeben.”

Uber Abschluss der Planungen oder gar einen Baubeginn oder
das Bauende des Tunnels kann wahrlich ,heute keine verlass-
liche Prognose abgegeben werden”.

Optimistisch Haags Einschatzung hinsichtlich des Verkehrs-
aufkommens auf der B 31, denn ,die im Klimamobilitatsplan
festgelegten MaBRnahmen” ... ,zielen auf eine Reduzierung des
Kfz-Verkehrs” — ob diese MalRnahmen aber auch greifen, ist
mehr als fraglich.

Klarheit hingegen schafft die Aussage, die auf eine Priifung
des Regierungsprasidiums Freiburg zuriickgeht: Ein regionales
Lkw-Durchfahrtsverbot ,ist nicht zuldssig“. Kénnen einmal er-
lassene Verbote nicht revidiert werden?  Hubert Matt-Willmatt

Steht die Finanzierung des Tunnels auf der Kippe?

Das Bundesverfassungsgericht untersagte die Uberfiihrung von
restlichem Finanzmittel einer Kreditermachtigung aus der Coro-
nazeit. Diese betrug urspriinglich 240 Milliarden Euro, die rest-
lichen 60 Milliarden Euro diirfen aber nach dem Beschluss nicht
an den Klima- und Transformationsfonds tberfiihrt werden.

Im Klartext: Der Exekutive fehlt dieser Betrag u.a. fiir das
eben erst ausgehandelte Strompreispaket fiir die Industrie, fiir
Gebaudesanierungsprogramme, fiir die Mikro-Chip-Férderung
und fiir 40 Bahnprojekte zur Einrichtung von Hochleistungs-
korridoren, die alleine mit 12,5 Milliarden veranschlagt waren.

Das Sondervermogen der Bundeswehr und steigende Riistungs-
ausgaben sind gesetzt. Finanzminister Lindner/FDP will die
Schuldenbremse einhalten und keine Steuern erhéhen, weiteren
Sondervermoégen hat das Bundesverfassungsgericht einen Rie-
gel vorgeschoben. ..folglich muss gespart werden. Welchen
finanziellen Spar-Beitrag muss Lindners Parteifreund Wissing
als Bundesverkehrsminister leisten? Welche StralRenbauprojekte
werden nicht weiterverfolgt, bzw. kdnnen nicht mehr in Auftrag
gegeben werden? Diese Fragen kdnnten auch die Finanzierung
des Stadttunnels weiter verscharfen. Hubert Matt-Willmatt

Stadttunnel und A860 1m Mobilitatsausschuss

Am 22. November traf sich der Mobilitdtsausschuss und befass-
te sich mit dem Stadttunnel bzw. eher mit der Gestaltung eines
neuen Stadtraums an der Dreisam. Behandelt wurden die The-
men: ,Aktueller Stand der Tunnelplanung der Autobahn GmbH,
die Entscheidung der Autobahn GmbH gegen eine Gegenver-
kehrsfiihrung im Stadttunnel, das Priifergebnis der Verkehrs-
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fuhrungsvarianten an der Oberflache, das Zwischenergebnis der
Konzeptstudie fiir den neuen Stadtraum an der Dreisam und der
Bericht zur Offentlichkeitsbeteiligung.” Hubert Matt-Willmatt
Die einzelnen Vorlagen und vor allem die Visualisierungen des
projektierten Dreisamboulevards findet man unter:

» https://ris.freiburg.de/meeting.php?id=2023-Mobi-15
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Melanie Schober vor ihrem neuen Studio fiir bindungsorientierte Eltern-Kind - Kurse im Schwarzwaldnest.

X . . f i

Fotos: Beate Kierey

Neueroffnung Schwarzwaldnest

Melanie Schober eroffnet ihr Studio fiir bindungsorientierte Eltern-Kind-Kurse

Nach umfangreichen UmbaumaRnahmen ist es nun geschafft,
die zertifizierte Kursleiterin fiir bindungsorientierte Eltern-Kind
-Kurse erdffnet ihre neuen Raumlichkeiten in der Schwarzwald-
straRe 201 (ehemals Kosmetikstudio Berger). ,Ich freue mich
sehr, unsere Kursteilnehmenden nun in diesen Rdumen begri-
Ren zu dirfen”, strahlt Melanie Schober.

In der Tat ist die Atmosphére in dem ehemaligen Kosmetik
Studio so einladend, dass man sich gleich wohlfiihlt. ,Bewusst
habe ich warme Farben und eine gut abwaschbare Wandfarbe
gewahlt, denn hier werden ja auch sinnesanregende Erfahrun-
gen gemacht. Es ist mir eine Herzensangelegenheit, Eltern hier
im Schwarzwaldnest bei allen Fragen und Anliegen zum Thema
Baby, Alltag und Eltern-Sein zur Seite stehen zu kénnen.”

Losungsansatze und Perspektivwechsel

Beispielsweise mit Hilfe durch den Babysteps®Kurs, der ein
bindungsorientierter Eltern-Kind - Kurs fiir Familien mit ihren Kin-
dern ab zirka sechs Wochen bis 12 Monaten ist. Der Gebarden-
kurs MiniSings® wird fiir Eltern mit ihren Babys und Kleinkindern
zwischen sechs und 18 Monaten angeboten. ,Die Gebarden
funktionieren klasse”, so Melanie Schober ,sie unterstiitzen das
Bediirfnis der Kleinsten, sich friiher mitteilen zu kénnen und
wirkt sich positiv auf den Spracherwerb aus.” Ein ,toller Bewe-
gungs- und Erlebniskurs” fiir Kleinkinder im Alter von zehn bis 24
Monaten ist der MaxiStep®-Kurs. ,Hierbei erleben die Kinder viel
iber die Sensorik, dazu kommt die Padagogik, denn die Kleinen
befinden sich in diesem Alter gerade in der Autonomie-Phase,
wollen sich vielleicht nicht anziehen lassen. Da biete ich Lo6-
sungsansatze und lade zu einem Perspektivwechsel ein.” Auch
fur ,Papas mit Baby"“ gibt es ein Angebot, dass sich ausschliel-
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lich ihren Fragen widmet, dabei ,sprechen wir Giber Themen wie
Bindung, N&he, Geborgenheit und Sicherheit vermitteln, aber
auch dem Tragen der Babys, so dass es nicht zu Riickenschmer-
zen kommt. Véter trauen sich haufig weniger zu fragen, hier ist
die Moglichkeit dafiir gegeben.”

Breites Kursangebot

Mit im Team des Schwarzwaldnests, aber mit ihren eigenen
Angeboten sind Jessy Helmers, Clara Steinbriick und Denise
Ruh. Jessy Helmers bietet eine Ayurvedische Babymassage fiir
Babys von ein bis fiinf Monaten an, bei der sanfte und wohltuen-
de Massagegriffe den Babys Néhe und Geborgenheit schenken.
Neu ist das Elterncafé mit Denise (0-3 Jahre) in dem sich Miitter
und Vater in Ruhe mit anderen austauschen kénnen, wahrend die
Kinder in einer entspannten Umgebung spielen. Ab Januar 2024
bietet die Expertin fiir Babygesundheit, Clara Steinbriick, ein
Eltern-Kind-Treffen unter verschiedenen Themenschwerpunkten
an. Diese reichen vom Zahnen {iber Beikost, Erkaltungen, weiter
zu Dreimonatskoliken oder der Flaschchen-Gabe.

,Die Kurse im Schwarzwaldnest in der Schwarzwaldstralle
tragen vor allem dazu bei, dass Kleinkinder weniger frustriert
sind und sich von ihren Eltern verstanden wissen, das ist mir,
als vierfache Mutter enorm wichtig. Zudem starkt es die Eltern-
Kind-Bindung und bereitet allen unglaublich viel Freude und eine
innige Beziehung.”

Alle Kursangebote, Kurszeiten und die Anmeldung unter: +49
1575 0349446 (WhatsApp), www.schwarzwaldnest-babykurse.
de, Ort: Schwarzwaldstr. 201, 79117 Freiburg.

Beate Kierey
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werChristkindlesmarkt

Sonntag, 3. Dezember, von 11 bis 18 Uhr in Ebnet
_.l._.-\.. vy ; _'_-:-\_ .]- - I- AN ;_:?

o

Am Sonntag, dem 3. Dezember, von 11.00 bis 18.00 Uhr findet im
Ebneter Schlosshof der Christkindlesmarkt statt. Die Besucher
konnen hier viele besondere Dinge entdecken, die kunstfertig
und mit viel Liebe zum Detail entstanden sind, wie Kinderspiel-
zeug, Weihnachtsgeback, Schmuck, Getopfertes, Gedrechseltes,
Gehakeltes, Gemaltes und kunstvoll Gestaltetes. Fiir einen
gelungenen 1. Adventssonntag sorgen auch zahlreiche kulinari-
sche Leckereien, Glihwein, Punsch, ein musikalisches Rahmen-
programm mit Blech- und Alphornblasern und die viel bestaunte
Schwarzwélder Weihnachtskrippe in der Zehntscheune. Die
einzigartige, nicht kommerzielle Atmosphére des Marktes ist
sicherlich auch darauf zuriickzufiihren, dass das Organisations-
team bewusst auf gewerbliche Anbieter verzichtet. Die Stand-
gebiihr und eine Spende jedes Betreibers werden nach Abzug
anfallender Kosten fiir soziale Zwecke verwandt.

Text und Foto: Gisela Heizler-Ries

Welhnachtszeit im ZO

Um nicht im alljahrlichen Weihnachtsstress zu versinken, steht
das Z0, Zentrum Oberwiehre, auch in diesem Jahr mit besonde-
ren Angeboten und Weihnachtsaktionen sowie einer stimmungs-
voll dekorierten Einkaufsebene zur Seite. Weihnachtssterne,
ebenso wie Lichterketten und ein riesiger Weihnachtsbaum,
bringen Farbe und Weihnachtsgefiihle in die triste Winterkalte,
deshalb erstrahlt auch das ZO wieder im Glanz von hunderten
Lichtern, die sich in leuchtenden Kinderaugen widerspiegeln.
Zum Z0O-Weihnachtsprogramm gehort ein Weihnachts-Kinder-
flohmarkt am Samstag, 2. Dezember und ein grofRer Weihnachts-
Kunsthandwerkermarkt am Freitag, 15. und Samstag, 16. Dezem-
ber. Die Freiburger Puppenbiihne l1adt am 4., 5. und 6. Dezember,
jeweils ab 16.00 Uhr mit einer spannenden Geschichte Uber
Kasper und den Weihnachtsmann ein, und am 6. Dezember ist
der Nikolaus zu Gast und verteilt siiBe Geschenke an die Kleinen.
Wer sich kulinarisch verwohnen lassen will, hat im Zentrum
Oberwiehre die Wahl zwischen orientalischen Spezialitaten, einer
vielfaltigen Burger-Auswahl und vegetarischen und veganen Spei-
sen. Auch fiir den kleinen Hunger oder die Lust auf richtige Haus-
mannskost, Backwaren, Kuchen und Kaffee ist gesorgt. red.

www.littenweiler-dorfblatt.de
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aus der Holzmanufaktur
hi. o P

L

finden Sie in unserer Ausstellung

Holzmanufaktur Lorenz GmbH | Kandelstr. 10 | 79199 Kirchzarten
holzmanufaktur-lorenz.de | info@holzmanufaktur-lorenz.de
Fon 07661-98939-0 | Fax 07661-98939-30

’
R &G. B|urn% M

Obor. Gewcive wad weln . . .
Kroénung der Festtage:

Handgeschnittener Lachs von der
Dreirartl e v
Jetzt vorbestellen!

Schlesierstr. 2 « 79117 FR-Littenweiler = Tel 0761/67474
www.frisch-und-fein.com

Fiihlen Sie sich
wie zuhause ...

e-StraBe 18 u

79117 Freibui'g im Breisgau
Tel. 0761-61290991 .
kontakt@cafe-ambrosia.de

27



Auf den Wochenmarkten in Stegen, Oberried und Littenweiler verkauft Paula Roser ihre hofeigenen Produkte. Hier mit der Auszu-

bildenden Lea Biisser, die sich sehr fiir die Kaseherstellung interessiert.

Foto: Beate Kierey

Littenweiler Bauernmarkt

Bio Hofkaserei Familie Roser

Paula Roser — Kaserin aus Leidenschaft

In Freiamt-MuBlbach bewirtschaftet Familie Roser ihren Hof in
der vierten Generation. Seit 2009 ist er zertifiziert als anerkann-
ter Bioland-Betrieb. Hier hat jedes Familienmitglied gemaR sei-
nen Fahigkeiten und Neigungen eine Aufgabe. Fiir Paula Roser
ist das die Kaseherstellung. Ihr Ehemann Julian Roser ist Land-
wirtschaftsmeister. Gerade gehort eine Auszubildene im dritten
Ausbildungsjahr zum Team.

Gute Milch entscheidet iiber die Kasequalitat

,Entscheidend fiir die Qualitat und den guten Geschmack der
Kase ist, neben der Zeit fiir den Reifeprozess, vor allem eine sehr
gute Milch. Die bekommen wir von unseren Kiihen. Diese haben
im Sommer viel Platz auf unseren Weiden und kénnen sich auch
im Winter groRziigig im Offenstall bewegen, sich an grofRen Biirs-
ten scheuern und bekommen auch mal ,eine Schmuseeinheit".”
Im Winter wird bestes Heu an die Hornertragenden gefiittert.
,Dafiir haben wir extra eine Heuhalle mit einer Trocknungsanlage
gebaut, denn mit Silage lasst sich kein Kase herstellen. Durch die
Hallentrocknung bekommt man die beste Heuqualitat, das liegt
daran, dass alle Blatter und Samen darin enthalten bleiben und
fir die Kiihe ist das ein sehr wertvolles Futter.”

Raclette- und Fondue-Kase im Angebot

Die Milch dieser Kiihe verarbeitet und veredelt Paula Roser zu
schmackhaften K&sevariationen. Da ist der junge oder gereifte
Bergkédse, die Wilde Hilde, verschiedene Frischkase, beispiels-
weise der Lolita mit Curry und Feige, der Korina mit Meerrettich,
Kessi mit Pfeffer und Knoblauch, der Gundel Natur oder jener
von der Kuh Ella, der mit Honig affirniert wird. ,Bei uns hat jede
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Kuh einen zu ihrem Charakter passenden Namen. Und dazu
passen dann eben auch die entsprechenden Gewiirze im Kase.
Der Jahreszeit entsprechend gibt es jetzt Raclette-Kase (Natur,
Zwiebel-Knoblauch, Chili oder Pfeffer) und auf Vorbestellung
auch eine wiirzige Fondue-Mischung vom Bergkase.

Horntragende Kiihe

Die Fleisch- und Wurstwaren stammen ebenso von den Kiihen.
,Unsere Tiere haben ein Leben, was ihrem Tierwohl entspricht.
Dann darf man auch mal etwas Fleisch essen.” Wichtig ist Paula
auch, dass die Tiere horntragend sind. ,Das Horn ist nicht nur
wichtig flr ihr Sozialverhalten, es ist genauso wichtig fiir den
Charakter der Kiihe und wirkt sich positiv auf die Qualitat der
Milch aus.” Neben den verschiedenen Késesorten bietet Paula
Roser auch Joghurt in unterschiedlichen Geschmacksrichtun-
gen und besten Quark an. Auch der Mozzarella nach Rosi-Art
kommt gut bei den Kundinnen an, ,und ich habe noch viele Ideen,
die ich umsetzten mochte.”

Eines ist sicher, es gabe viel Arbeit auf dem Hof und die Tage
begannen friih und endeten spat, ,wir sind eben ein Vollerwerbs-
betrieb, aber ich mdchte nicht tauschen. Auch unsere Tochter
macht mit ihren zweieinhalb Jahren {berall mit. Sie ist beim
Kalber tranken und auf der Weide mit dabei.”

Neben der Vermarktung im Hofladen ist Paula Roser auf den
Wochenmarkten in Stegen, Oberried und - in Littenweiler! ,Man-
che Kunden kommen extra, weil sie unsere Milch und unseren
Kase besser vertragen. Das freut uns natiirlich!” Die Leiden-
schaft fiir ihr Handwerk ist bei ihr einfach spirbar.

Beate Kierey
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¥%: Weihnachtsmarkt

Sonntag, 10. Dezember, von 11 bis 18 Uhr in Littenweiler

Am zweiten Adventssonntag, 10. Dezember, von 11 bis 18 Uhr,
|adt der Birgerverein Littenweiler zum Weihnachtsmarkt in und
um den Biirgersaal in der Ebneter StralRe ein.

Das Angebot reicht von Handarbeiten aller Art iiber weih-
nachtlichen Schmuck, Keramik tiber Strohschuhe bis zu vielerlei
Holzkunst. Der Musikverein Littenweiler umrahmt die Veran-
staltung musikalisch und bewirtet mit Kaffee, Kuchen und einer
warmenden Suppe. Auch Kinderpunsch und Gliihwein und der
»,Maronimann“ werden nicht fehlen und auch Gabriele Plappert
vom Lernort Kunzenhof hat wieder zugesagt, mit ihren Schafen,
Ziegen und den Eseln dabei zu sein.

Text und Foto: Gisela Heizler-Ries

Die Dinbotfei
Feines aus Dinkel
Brot, Brotchen und Hefegeback, Kuchen und Patisserie.

Naturbelassene Teige mit langer Gare aus handwerklicher
Produktion und Rohstoffen aus der Stadtmuhle Geisingen.

www.diedinkelei.de

O Littenweiler Bauernmarkt: samstags 8-13 Uhr ©

BEGEHBARE DUSCHE
in 24 Stunden

BIS ZU 100% FERDERUNG
“ab Pllegegrad 1

 Platzsparend

¥ Zeitersparnis

# Moderner Look

# Einfache Reinigung

# ErhShte Barrierefreiheit
\

‘fl_l..-'\-.-'_')ﬁl_l ¥

Kostenlose Vorort-Beratung () (| O76619090773 )

Tagespflege 1m Laubenhof

Adventszeit im ,0ffenen Wohnzimmer*

Die Tagespflege der Heiliggeistspitalstiftung im Laubenhof bie-
tet wieder freie Platze fiir altere Menschen an. Gerne kann man
die Tagespflege und die Mitarbeitenden kennenlernen und die
Einrichtung besuchen, um fiir sich und seine Angehérigen einen
Eindruck von den Angeboten zu erhalten.

Die Betreuung in der Tagespflege bietet ein abwechslungsrei-
ches und ausgewogenes Programm, das Menschen mit alters-
bedingten Beeintrachtigungen die Moglichkeit bietet, einen Tag
im sozialen Miteinander oder mit ruhigen Akzenten zu verbringen.
Dabei wird groBen Wert auf eine positive und freundliche Atmo-
sphare gelegt. Engagierte Fachkrafte der Alten-/Krankenpflege
und der Ergotherapie sorgen fiir eine aktive Tagesgestaltung -
damit alle gemeinsam aktiv bleiben. Bei einem Spaziergang oder
einer Runde Sitztanz, mit Geh- und Bewegungsiibungen werden
die Teilnehmenden gefordert. Zur Entspannung werden z.B. Klang-
massagen, Geselligkeit, Musik und Spiele angeboten - im ,Offenen
Wohnzimmer“ ist dies alles mdglich. Auch Friseure und FuBBpfleger
kommen je nach Bedarf ins Haus. Uber die Teilnahme an den An-
geboten kann man selbstverstandlich selbst entscheiden.

Das ,Offenes Wohnzimmer” ist ein Ort, an dem die &lteren und
pflegebediirftigen Menschen gut aufgehoben sind, und ihre pflegen-
den Angehdrigen zeitgleich eine Entlastung in ihrem beruflichen und
alltaglichen Leben erfahren. Eine Win-Win Situation fiir alle.

Um sich iiber das abwechslungsreiche Angebot der Tagespflege
zu informieren, kdnnen Interessierte gerne anrufen und vorbeikom-
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Neben verschiedenen Aktivitaten wie Hirnleistungstraining gibt
es in der Tagespflege auch die Mdglichkeit sich auszuruhen

und zuriickzuziehen. Foto: privat

men. Ab Januar 2024 finden auch feste Besichtigungen immer am
ersten Montag im Monat statt (An Feiertagen der zweite Montag
im Monat). Um eine Anmeldung zur Besichtigung wird gebeten.

-> Tagespflege ,Offenes Wohnzimmer*, Tel: 0761-696878-23,

E-Mail: tagespflege@sv-fr.de, Weismannstralle 3, 79117 Frei-
burg-Waldsee. red.
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Eine gemeinsames Wanderung gehort auch immer wieder zum Programm der LandFrauen.

Foto: Katja Martin

Offen fiir neue Ideen

LandFrauen Kappel-Ebnet: ,Viel mehr als Backen und Stricken”

LandFrauen sind eine starke Gemeinschaft. Allein in Stidbaden
gibt es rund 20.000 Mitglieder in 260 Ortsvereinen. Gegriindet
wurde der Deutsche Landfrauenverband (dlv) im Jahre 1948 mit
der Ursprungsidee, das Zusammenwirken von Bauerinnen zu for-
dern, die fur ihre Arbeit mehr Wertschatzung und Anerkennung
erfahren wollten, und Ausbildungsmdglichkeiten im landlichen
und hauswirtschaftlichen Bereich suchten. Auerdem wurde der
Austausch zu Herstellung und Vermarktung der landwirtschaft-
lichen Produkte gesucht. 22 Landfrauen-Landesverbande gibt
es heute deutschlandweit. Deren Mitglieder setzten sich wiede-
rum aus Kreis- und Ortsvereinen zusammen. Insgesamt knapp
450.000 Frauen sind im dlv aktiv.

Ortsverein Kappel-Ebnet

Der Ortsverein Kappel-Ebnet besteht seit 1994 und hat ca. 120
Mitglieder. ,Heute kommen die LandFrauen nur noch zu einem
kleinen Teil aus der Landwirtschaft. Inzwischen sind alle Berufs-
gruppen vertreten” berichtet die erste Vorsitzende Jacqueline
Preil}, ,was uns jedoch alle verbindet, ist die Liebe zu unserem
Dorf. Wir setzen uns dafiir ein, dass unsere dorflichen Strukturen
erhalten bleiben: Kontakte, Fiir-einander-da-sein, gemeinsame
Aktivitaten, interessante Vortrage - in unserem Programm soll
fur Jede etwas dabei sein. Jede bringt sich ein mit ihren Fahig-
keiten und nach ihren Méglichkeiten — so wie sie gerade kann”.

Seit 2018 ist Jacqueline Preill Erste Vorsitzende des Land-
Frauenverbandes Kappel-Ebnet, als Arztin sicherlich nicht die
klassische ,LandFrau“. Doch begeistert berichtet sie von der

30

Gemeinschaft, die ihr so viel Energie gibt. Von den tollen Frauen
aus allen Altersgruppen, die sie hier kennen gelernt hat, und den
vielen gemeinsamen Aktivitaten ,die eine grole Bereicherung fiir
mich darstellen”.

Interessiert hatte sie sich fiir die LandFrauen schon einige Zeit
bevor sie Mitglied wurde ,doch ich dachte, ich komme ja nicht
von einem Bauernhof. Anfangs wusste ich nicht, dass dies na-
turlich heute keine Voraussetzung mehr ist“. Bei einem Vortrag
JArzte ohne Grenzen”, den die LandFrauen anboten, hat sie dann
den Mitgliedsantrag abgegeben und wurde herzlich und offen in
der Gemeinschaft aufgenommen. Als die damalige Vorsitzende
ihr drittes Kind erwartete und kiirzer treten wollte, fiel die Wahl
nach nur einem halben Jahr Mitgliedschaft auf Jacqueline Preil}
und seither fiihrt sie den engagierten Vorstand der LandFrauen
Kappel-Ebnet an. Im néachsten Jahr steht allerdings eine Ver-
anderung an, da die Satzung eine Kandidatur fiir den Vorsitz
nach dem 65. Lebensjahr ausschlie3t. ,So kommt immer wieder
Jingeres Blut' in die Vorstandschaft, das hat viele Vorteile”, sagt
Jacqueline Preif}, die dann gerne als Beisitzerin im Vorstand wei-
ter machen wiirde. ,Das Miteinander, die Begegnungen und die
gemeinsamen Aktivitdten machen mir einfach sehr viel Freude.”

Fir viele LandFrauen ist die Gemeinschaft und das Mitein-
ander am wichtigsten, zeigt ein  Stimmungsbild unter den Mit-
gliedern: ,Ich bin LandFrau, weil ich den Austausch mehrerer
Generationen mag und Kontakt zu anderen Kapplerinnen und
Ebneterinnen kniipfen méchte” und eine andere ergénzt ,Ich bin
LandFrau, weil ,Tradition bewahren’ nicht altbacken ist!“ Auch
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das abwechslungsreiche Programm und die vielfaltigen Unter-
nehmungen beim Ortsverband Kappel-Ebnet werden geschatzt,
und so sagte eine Weitere: ,LandFrau sein bedeutet fiir mich
Gemeinsam etwas Gutes tun, gemeinsame Aktivitaten und Aus-
flige"“.

Jahresprogramm 2024

Das Programm fiir das nachste Jahr ist schon weitgehend
fertig gestellt. Angeboten werden Vortrdge wie ,Der Betrug am
Telefon", ,Gartenvorbereitung im Friihjahr mit Eva Maria Schiile”
oder ,Ich hab’s doch mit eigenen Augen gesehen mit Fach-
arzt Emanuel Jauch, der eine Einfiihrung in Wahrnehmung und
Kommunikation gibt. AuBerdem gibt es eine Nordic Walking Ein-
fihrung, eine Maiandacht im Botanischen Garten sowie natiir-
lich den beliebten Jahresausflug. In Planung sind ein Kurs zum
Thema ,Brennholz selber sédgen: Sicherer Umgang mit der Ket-
tensdge”, eine Fiihrung im Augustinermuseum und einiges mehr.
Die Veranstaltungen sind auch fiir Gaste offen und gerne kdnnen
Interessierte hier einmal bei den LandFrauen ,reinschnuppern®.
AuRerdem ladt die LandFrauen Gymnastikgruppe dienstags von
9.30 bis 10.30 Uhr in die Dreisambhalle Ebnet ein.

Weitere Informationen zu allen Seminaren und Veranstaltun-
gen gibt es auf www.landfrauen-kappel-ebnet.de und auf www.
landfrauenverband-suedbaden.de. Der aktuelle Jahresbeitrag
liegt bei 25,00 Euro.

,Egal ob Fragen, Anmeldungen und Infos zu Veranstaltungen
oder Mitgliedschaft, der Vorstand der LandFrauen Kappel-Ebnet
steht jederzeit gerne zur Verfligung”. Auch beim Christkindles-
markt in Ebnet am 1. Adventsonntag sowie beim Weihnachts-
markt in Kappel am 3. Adventswochenende werden die Land-
Frauen Kappel-Ebnet mit einem Verkaufsstand vertreten sein.
Angeboten werden dort selbstgebackene Weihnachtsbrétchen,
Linzertorten, selbst gestrickte Socken und vieles mehr. Gerne
kann man sich auch dort Uber die Aktivitdten der LandFrauen
informieren, Ansprechpartnerinnen sind vor Ort.

,Unsere LandFrauen sind bunt gemischt, es gibt Frauen jeden
Alters und jeden Berufs. Wir versprechen Euch spannende Per-
sonlichkeiten, nette Begegnungen, interessante Freizeitaktivita-
ten und Solidaritat unter LandFrauen®, freut sich Jaqueline Preil®
auf weitere Interessentinnen. ,Macht mit!“  Gisela Heizler-Ries

PATSCIH

FLORAL-AMBIENTE

GESCHENKE & BLUMEN

WWW. Blumen BoTsch de
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Hildastrafte 41
79102 Freiburg St. Ursula
Tel.0761/8885003-0 Schulen
www.ursula-wiehre.de WI E'h re
| Ly on T
Exklusiv fiir Médchen Tag der of\iifr‘l
" B Jan
und junge Frauen! 00 1500

¢ Sozialwissenschaftliches Gymnasium (SG)

* Wirtschaftswissenschaftliches Gymnasium (WG)
Schulhausfiihrungen und Infoabend:
07.02.2024, 18 Uhr

¢ Realschule
mit Angebot der Nachmittagsbetreuung
Infoabend: 06.02.2024, 18 Uhr

Weitere Infos finden Sie auf
www.ursula-wiehre.de

Eine Schule der Schulstiftung der Erzdiézese Freiburg = E =

Weilhnachtsmarkt

Am 16. + 17. Dezember in Kappel 3.
ADVENT

Traditionell am dritten Adventswochenende |adt der SV Kappel
zum Weihnachtsmarkt am Sportgeldnde ein. Gedffnet ist am
Samstag, 16. Dezember, von 13.00 bis 20.00 Uhr und am Sonn-
tag, 17. Dezember, von 11.00 bis 18.00 Uhr.

Nach der offiziellen Eréffnung durch Ortsvorsteher Christoph
Brender am Samstag um 14.00 Uhr, mit dem Anschnitt einer
Linzer Torte, freuen sich die ausschlieBlich privaten Anbieter
darauf, den Besuchern wieder Selbstgebasteltes, herzhafte Rau-
cherware, edle Tropfen, selbstgebackene Weihnachtsbrotchen,
Marmeladen und vieles mehr anbieten zu kénnen.

Die Abteilungen des Sportvereins versorgen die Gaste mit
leckeren Speisen wie Waffeln, Hausfrauenkuchen, heier Suppe
oder Herzhaftem vom Grill und der Glihweinstand Iadt zum ge-
miitlichen Verweilen und Treffen mit Nachbarn und Freunden
ein. Fir weihnachtliche Stimmung sorgt am Samstag um 15.00
Uhr der Mannergesangsverein Kappel. Am Sonntag zwischen
12.00 und 13.00 Uhr spielt der Musikverein Kappel und auch der
Nikolaus hat an beiden Tagen zwischen 15.00 und 16.00 Uhr
seinen Besuch angekiindigt. Text und Foto: Gisela Heizler-Ries
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Veranstaltungen im Dezember 2023 und Januar 2024

Termine im BZ Kreuzsteinacker

Ort: Begegnungszentrum Kreuzsteinacker, Heinrich-Heine-Str. 10.
Nahe VAG Linie 1, LaBbergstrasse. Telefon 0761-2108-550

Lesung ,Weihnachtsduft und Weihnachtstraume“

Madeleine Miiller und Rosemarie Friedl lesen fiir Sie Heiteres
und Erstaunliches rund um das Weihnachtsfest. Die Geschichten
stammen aus der Feder der Schauspielerin und Schriftstellerin
Heike Aust, Frau Miller und Frau Friedl lesen in Vertretung. Oskar
Faber am Klavier begleitet die Lesung musikalisch.

Eintritt frei. Spenden willkommen. Anmeldung erbeten.

= Freitag 1.12.2023 um 15.30 Uhr, im BZ Kreuzsteinacker

Mitmachtraining fiir die ,Grauen Zellen“

Fir Menschen mit Gedachtnisstérungen und einem vorliegenden
Pflegegrad findet eine Infoveranstaltung mit dem Integrativen
Hirnleistungstraining GRIPS, einem anerkannten Betreuungsan-
gebot zur Unterstiitzung im Alltag, statt. Wie kann ich mit Spaf3
und vielen Ideen die ,Grauen Zellen” in Schwung halten? Aufmerk-
samer werden und mit einem funktionierenden Kurzzeitgedacht-
nis den Alltag leichter bewiltigen! Vielfiltige Ubungen, SpaR und
Bewegungsimpulse wecken die Lebensfreude und vermitteln vie-
le Erfolgserlebnisse. Anmeldung bei Ralf Jogerst, Tel. 612906-48
oder grips@sv-fr.de. Der Eintritt ist frei.

-> Dienstag 5.12.2023 um 14.00 Uhr, im BZ Kreuzsteinacker

Konzert ,Lebensliebe — Liebesleben”

Eine musikalische lyrische Reise ohne Grenzen ohne Gleise
Von gottlicher, spiritueller Liebe lber Naturliebe und zwischen-
menschlicher Liebe bis zur transformierten Liebe, den Kiinsten...
lassen Sie sich iiberraschen!

Dorothea Glander, Violine und Rezitation, tragt Bekanntes und Un-
bekanntes abwechslungsreich und lebendig vor.

Eintritt frei. Spenden willkommen. Anmeldung erbeten.

-> Freitag, 8.12.2023 um 15.30 Uhr, im BZ Kreuzsteinacker

~Smartphone, Tablet und PC-Sprechstunde*”

Eine Sprechstunde zu Fragen oder Problemen bei der Nutzung
von Smartphone, Tablet oder PC mit Peter Armbruster. Bitte eige-
nes Gerat mitbringen.

Eintritt frei. Anmeldung erbeten.

-> Dienstag 12.12.2023 und Mittwoch, 10. und 24.1.2024 um
9.30 Uhr, im BZ Kreuzsteinacker

Lebender Adventskalender im Kreuzsteinacker

Im Rahmen des 6kumenischen ,Lebenden Adventskalender” der
Dreifaltigkeits- und der Friedensgemeinde gibt es auch einen
Termin im Kreuzsteindcker. In diesem Jahr singt der Pep-Chor
wieder einige Lieder. Zum Ausklang gibt es Punsch, ,GroRe und
Kleine” sind herzlich willkommen.

= Montag, 18.12.2023 um 17.30 Uhr, im BZ Kreuzsteinacker,
bei trockenem Wetter im Innenhof

Senioren-Kurs ,Yoga auf, mit und neben dem Stuhl”

Mit vielfaltigen Ubungen stérken, dehnen, lockern, bewegen und
entspannen wir den Korper und bringen Korper, Geist und Seele
in Harmonie.

Kosten: 66 Euro (Bewohner) / 77, Euro (andere TN), Info/An-
meldung bis 28.12.2023 bei Eleonore Jacob, Yogalehrerin, 0761-
4562491 (AB) / e.u.jacob@web.de

= Ab 11.1.2024, donnerstags 16:30 — 17:30 Uhr, (11 Termine)
im BZ Kreuzsteinacker

Bildervortrag

»St. Ottilien Freiburg und der elsassische Odilienberg — zwei be-
deutende Orte in unserer Region”

Der Bildvortrag von Pia Knappe vermittelt viel Wissenswertes
zur Freiburger Ottilienquelle und dem Odilienberg, wo die Heilige
Ottilia als Abtissin ein Kloster leitete. lhre Lebensgeschichte und
die historischen Hintergriinde der HI. Ottilia sind ebenfalls Thema
des Vortrages. Anmeldung erbeten. Eintritt frei. Spenden willkom-
men.

= Freitag 12.1.2024 um 15.30 Uhr im BZ Kreuzsteinacker

Konzert Violinen-Duo

Das Violinen-Duo Benjamin Hofmann und Lilli Felicia Schmitt
spielt mit viel Elan und Schwung u.a. Werke von Mozart, Charles
de Beriot, Paganini und Piazzollo. Eine Konzerteinladung fiir
die Preisverleihung des hessischen Denkmalschutzpreises im
Schloss Biebrich war der Grund, in die facettenreiche Literatur
fuir zwei Violinen einzutauchen und diese wunderschonen Stiicke
nun einem vielseitigen Publikum vorzustellen.

Die zwei jungen Musiker sind Studierende an der Musikhochschu-
le Freiburg bei Prof. Simone Zgraggen und Stipendiaten von ,live
music now".

Anmeldung erbeten. Eintritt frei. Spenden willkommen.

=> Freitag 19.1.2024 um 15.30 Uhr im BZ Kreuzsteinacker

Termine im BZ Laubenhof

Ort: Begegnungszentrum Laubenhof, Weismannstrafle 3, Stadt-
teil Waldsee. Nahe VAG Linie 1, Hasemannstra3e

Anmeldungen unter haase.a@sv-fr.de , 0761-696878-22

Die Cafeteria Laubenhof ist von Mittwoch bis Samstag von 14.30
bis 17.00 Uhr gedffnet. Es besteht das Caféteria-Angebot u.a.
mit Kaffee und Kuchen.

Weihnachtszauber

Das Café Laubenhof 6ffnet zum Ersten Advent mit weihnachtli-
chen Leckereien wie Gliihwein, Punsch, Waffeln und Christstol-
len. Der Nachmittag wird musikalisch begleitet von einem Cel-
loquintett der Musikschule Freiburg mit ,MUSIK ZUM ADVENT
- Beschwingtes und Besinnliches zum Mitsingen und Genielen”
— Herzlich willkommen!

=» Samstag, 2.12.2023 von 14.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr im BZ
Laubenhof

Adventsnachmittag mit den Heiligen Drei Koni-
gen aus dem Freiburger Miinster

Hans Trost stellt uns die Darstellungen der Heiligen Drei Konige
aus dem Freiburger Miinster vor und bringt sie in einen advent-
lichen Zusammenhang. Dazu gibt es adventliche Lieder zum Mit-
singen und Zuhoren mit Gitarrenbegleitung. Anmeldung erbeten.
Der Eintritt ist frei. Spenden sind willkommen.

= Mittwoch, 13.12.2023 um 15.30 Uhr im Veranstaltungsraum
vom Haus Katharina Egg, Weismannstr. 3



Dreikonigskonzert mit dem Duo Minuetto
Anfang Januar leben wir noch ganz in der Weihnachtszeit,
auch wenn das beginnende neue Jahr schon eine gewisse
Aufbruchsstimmung mit sich bringt. Das Christkind ist gebo-
ren, die Konige sind unterwegs, um dem Kind zu huldigen. Wir
nahern uns dem 6. Januar, dem Dreikonigstag.

In dieser schonen und besinnlichen Zeit méchte das Duo Mi-
nuetto noch einmal weihnachtliche Melodien fiir Sie erklingen
lassen.

Sie spielen Pastoralen von Handel, Scarlatti und anderen, so-
wie das beliebte Pastorale von Corelli (erweitert zum Trio mit
Flote, Geige und Klavier), dazu zwei Lieder von Cornelius.
Lassen wir uns mitnehmen von den Konigen, die uns auf
ihrem Weg nach Bethlehem zurufen: ,0h wand're mit.., und
von der Musik, die uns in hohere Spharen entfiihrt.

Der Eintritt ist frei. Spenden sind willkommen.

=> Dienstag, 2.1.2024 um 15.15 Uhr im BZ Laubenhof

Bildervortrag ,Littenweiler”

Littenweiler bietet als Vorbote des Dreisamtals interessante
Architektur zwischen bauerlicher Tradition und urbaner Mo-
derne. Neben aktuellen Bildern des friiheren Bauerndorfes
sind in diesem Vortrag mit Carola Schark auch historische
Fotos zu sehen. Anmeldung erbeten. Der Eintritt ist frei. Spen-
den sind willkommen.

=> Mittwoch, 17.1.2024 um 15.30 Uhr im Veranstaltungs-
raum vom Haus Katharina Egg, Weismannstr. 3

Bitte vormerken:

Vortrag Fanny Hensel

Geliebt, verehrt, verkannt - Leben und Werk der Schwester
von Felix Mendelssohn-Bartholdy

Der Vortrag von Gisela Wohlfahrt beinhaltet Bilder und Horbei-
spiele. Anmeldung erbeten. Eintritt frei. Spenden willkommen.

=> Freitag 2.2.2024 um 15.30 Uhr im BZ Kreuzsteinacker

Termine im Lernort Kunzenhof

Ort: Lernort Kunzenhof, Littenweilerstr. 25 a
Telefon 0761/63726, E-Mail post@kunzenhof.de
www.kunzenhof.de

Strohsterne basteln

Eltern mit ihren Kindern ab 9 Jahren sind eingeladen, Stroh-
sterne aus dem eigenen Kunzenhofer Stroh zu basteln. Ge-
miitlich in der Werkstatt am knisternden Ofen und mit duften-
dem Tee, getrunken natiirlich mit Strohhalmen. Und danach
werden gemeinsam die Tiere versorgt — und mit dem restli-
chen Stroh eingestreut. Die Teilnahme kostet 9,00 Euro pro
Person. Die Leitung hat Gabriele Plappert. Anmeldung per
Mail an post@kunzenhof.de erforderlich.

- Freitag, 1. Dezember, 15.00-18.00 Uhr Lernort Kunzenhof

Stuhlkissen filzen

Aus der Wolle der Milchschafe des Kunzenhofs werden wol-
leweiche Stuhlkissen gefilzt. Sie sehen aus wie ein Fell, sind
aber durch und durch aus Wolle. Wolle, Seife und warmes
Wasser — ein Handwerk und Sinneserlebnis gleichermaRen.
Die Leitung hat Gabriele Plappert, die Teilnahme kostet 45,00
Euro. Anmeldung per Mail an post@kunzenhof.de

=> Freitag, 8. Dezember, 18.00-22.00 Uhr, Lernort Kunzenhof

LiDo 5/2023

s-immobilien-freiburg.de

Wir lieben
was wir tun.

»lhr Partner fiir Sie und lhre Immobilie.“

Das Team der Sparkassen Immobilien Freiburg
Telefon 0761 219-0 | info@s-immobilien-freiburg.de

Nutzen Sie unsere Kompetenz und Erfahrung
aus Uber 40 Jahren als Marktfuhrer
rund um das Thema Immobilien.

N

L] Immobilien

#wirliebenwaswirtun #immobilie #suchen #finden 5 Gesellschaft

Baterntafel @2}
Schwarzwalder Tapas

Wir wiinschen unseren Kunden
frohliche Weihnachten und
einen guten Rutsch in Neue Jahr!

auf St. Barbara ta fel Sonnenbergstrafe 40 - 79117 FR-Littenweiler

B auern Telefon 0761 /6967020

Littenmweiler Bauernmarkt . V.

Mit rund 20 regionalen Stinden:
Saisonales Gemiise und Obst, Kise, Fleisch, Fisch, Brot,
Oliven, Honig, Blumen, Kuchen und vieles mehr!

Eine Saftbar und eine Cafe-Ape laden zum verweilen ein.

Immer samstags 8 - 13 Uhr
Ebneter StraB3e (am Dorfpatz & Biirgersaal)

www.littenweiler-bauernmarkt.de
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Beckesepp Umbau statt Neubau

Aus dem Nahversorger in der Hansjakobstraf3e ist ein ,Supermarkt 2.0" geworden

Das bewahrte Team in der neuen Obst- und Gemiiseabteilung am Morgen der Er6ffnung.

Lang erwartet und angekiindigt wurde die Modernisierung des
sichtbar in die Jahre gekommenen Lebensmittelmarkts Becke-
sepp in der HansjakobstralRe 158. Die Technik aus den 1960er
Jahren war veraltet, die Brandschutzanlagen unzureichend, ein
Sozialraum fir die Mitarbeitende fehlte, der Leergutbereich und
die Miillentsorgung waren mehr als beengt und die Anlieferung
liber die Steyrerstrale gestaltete sich fiir die LKWs schwierig.

Urspriinglich plante hier Geschéftsfiihrer Johannes Ruf einen
Neubau mit ca. 500 Quadratmetern Verkaufsflache. Leergut,
Miill und Technik hatten Platz in den vollstandig unterkellerten
Rdumen bekommen, die Anlieferung sollte ebenfalls dort erfol-
gen. Auf dem jetzigen Flachdach wurden Sozialrdume fiir Mit-
arbeitende, mehrere Wohnungen und eine Photovoltaikanlage
beabsichtigt. Dieser Entwurf wurde u.a. wegen unzureichender
Stellplatznachweise nicht genehmigt. Zwischenzeitlich konnte
Johannes Ruf die Eigentumsverhaltnisse klaren und tritt seitdem
als Investor auf.

Wiedervorlage fiir einen zweiten Entwurf

Ein zweiter Entwurf ging mit einer Uberbauung des Marktes
durch kleinere Wohneinheiten in die Wiedervorlage. Die Bau-
weise sollte in nachhaltiger Holzbauweise erfolgen. Dieses Bau-
vorhaben war fiir Sommer 2021 bis Sommer 2022 geplant. Da
Jkurzfristig keine bebaubare Standortalternative in Aussicht sei,
werde an den bestehenden Planen festgehalten”, hiel? es seitens
des Unternehmens.

Geriichte in den Stadtteilen sahen zukiinftig gar eine mogliche
Bebauung der Wendeschleife Lalbergstralle und einen eventu-
ellen Umzug des Beckesepp-Marktes von der HansjakobstraRRe
dorthin vor. Doch weder Inhaber Johannes Ruf, noch die Stadt
lieRen sich in dieser Angelegenheit in die Karten schauen. Die
Neubauplane wurden am bisherigen Standort also nicht reali-
siert.
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Fotos: Beate Kierey

Statt Neubau erfolgt Umbau

Nach einer dreiwdchige Umbauphase und damit einer Moder-
nisierung im Bestand, mit einem Investitionsvolumen von rund
700.000 Euro, wurde die Filiale nun pilinktlich am 26. Oktober
wieder eroffnet. Die Obst- und Gemiiseabteilung und der Bereich
flir Getranke, das Sortiment gekihlter Molkerei- und Convenien-
ce-Produkte sowie Tiefkiihllebensmittel wurden vergroRert. In
der SB-Backerei werden eine Kuchen- und Tortenauswahl der
Konditorei Schopflin angeboten. Die Neustrukturierung der Wa-
renregale schafft Klarheit und verbessert die Auffindbarkeit der
einzelnen Produkte. Eine Verbreiterung der Gange tragt zusatz-
lich zu mehr Uberblick bei. Der Bodenbelag wurde erneuert und
energiesparende LED-Systeme und elektronische Etiketten ins-
talliert. Die Abwarme der Kiihimébel wird nun zur Raumtemperie-
rung genutzt. Neben den gewohnten Bedienkassen, wurden drei
Self-Scanning-Kassen eingerichtet. Die zuvor ,veraltete” Filiale ist
nun zu einem ,Beckesepp 2.0" geworden. Beate Kierey

Modere Kiihimobel mit einer Glastiirlosung fordern die Nach-
haltigkeit bei gleichbleibender Warensichtbarkeit.
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Altglascontainer konnen zur
Larmbelastigung fithren!

Alsr
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Die Freiburger Abfallwirtschaft und Stadtreini-
gung GmbH hat im Freiburger Stadtgebiet tiber
300 Glas-Container aufgestellt. Diese findet
man oft in der Nahe von Siedlungen, was sie
benutzerfreundlich machen soll. Der verengte
Einwurf soll dafiir sorgen, dass nur Flaschen
und z.B. Marmeladenglaser eingeworfen wer-
den kdnnen. Eine Trennung in Weil3-, Griin- oder
Braunglas erleichtert die Weiterverarbeitung,
wobei es jedoch nicht immer einfach fallt, einen
farblichen Unterschied zwischen den Flaschen
festzustellen. Besonders fiir Rotweine werden
dunkelfarbige Flaschen eingesetzt, vor allem
der sog. braunliche Farbton ,feuille morte -
totes Blatt", das oft einen Stich ins Gelbliche
aufweist. Der wechselnde Farbanteil kommt
gerade aus der Verwendung von Scherben,
allerdings werden immer mehr Rohstoffe zu-
gesetzt, um eine konstante Farb-Qualitat zu
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31)

erhalten. Nur bei 1-Liter-Schlegelflaschen wére
Mehrweg sinnvoll, bei den gangigen 0,75 I.
Flaschen ist Mehrweg nicht mehr durchfiihrbar.
Das Staatsweingut Freiburg fillt seit Kurzem,
wie es schon Pfélzer Weingiiter vorgemacht
haben, Wein in Bierflaschen ab, auf die Pfand
erhoben wird.

Alle anderen Arten von Gldsern wie Fensterglas
oder Spiegel gehdren auf dem Recyclinghof in dort
aufgestellten Behaltern entsorgt.

Um einen Einwurf wird werktags in der Zeit
von 8.00 bis 19.00 Uhr gebeten. Doch das Ent-
sorgen von Flaschen und Altglas wird zum laut-
starken Argernis, das weithin zu vernehmen ist,
wenn es nachts oder gar am Sonntag erfolgt.
Wie so oft fehlt es an Riicksichtnahme - viel-
leicht helfen diese Zeilen, dem Argernis Einhalt
zu gebieten?

Hubert Matt-Willmatt

Fit bleiben mit Tanzen

Das Angebot des TanzSportClub Dreisamtal in Sachen Pravention findet jeden Freitag von 10.00-
11.15 Uhr, in Littenweiler, Gemeindesaal St. Barbara, statt. In schonem Raum mit fuRfreundlichem
Parkettboden, Tanzmusik in angenehmer Lautstarke von Menuett bis Salsa, wird intensives und
nachhaltiges Training fiir Kérper und Geist unter der Leitung erfahrener Trainer angeboten.

=> Weitere Informationen: fitmittanzen@gmail.com oder Tel. 0761 702127 (AB)

Body von B his E
Ldessns

el

Plénke
Die Passage - Freiburger Str. 6

Kirchzarten - Tel: 07661-6 24 48
www.modestudio-dessous.de
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Mo, Di, Do, Fr durchgehend von 10 bis 18 Uhr und Mi und Sa von 10 bis 13 Uhr gedffnet.

ELEKTRO

M a x Loffler
Inh. Thomas Sandfort

Unser Service fiir Sie:

Verkauf und Reparatur
sémtlicher Elektrogerdte

Planung und Beratung
Elektroinstallationen

Antennen-, Kabel- & SAT-Anlagen
Schwachstrom- & Telefonanlagen

Wir beraten Sie gerne!

Littenweiler StraBe 6 © 79117 Freiburg
Fon 0761.67115 « Fax 07 61.65784

www.elektroloeffler-sandfort.de

Jasmina Lazarin
Frisuermeisterin

LittenweilerstraBe 3
79117 Freiburg

Telefon 0761 - 6 72 20

Eine, scldine Advents- und
Weihnachtszeit wiinselet
Thuen The New Hair- Teomt
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Gottesdienste in St. Barbara

S0.01.10. 11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Kinderwortgottesdienst Mi. 17.01. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius
Mo0.02.10. 17.00 Uhr Gemeinsames Abendlob/Vesper Fr.19.01. 18.30 Uhr Eucharistiefeier
Mi. 04.10. 17.00 Uhr Wort-Gottes-Feier im Stahlbad St. Antonius Sa. 20.01. 18.30 Uhr Eucharistiefeier
Fr.01.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier So0.21.01. 11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Kinderwortgottesdienst
Sa. 02.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier zum Patrozinium Mo. 22.01. 17.00 Uhr Gemeinsames Abendlob/Vesper
So0. 03.12. 11.00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionfeier und mit ~ Mi. 24.01. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius
Kinderwortgottesdienst Fr.26.01. 18.30 Uhr Eucharistiefeier
Mo. 04.12. 09.00 Uhr Okumenisches Morgengebet Sa. 27.01. 18.30 Uhr Eucharistiefeier
17.00 Uhr _ Gemeinsames Abendlob/Vesper So.28.01. 11.00 Uhr Familiengottesdienst mit Lichterprozession
Mi. 06.12. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius und Kindersegnung
Do. 07.12. 06.00 Uhr Friihschicht zum Advent Mo.29.01. 09.00 Uhr Okumenisches Morgengebet
Fr. 08.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier 17.00 Uhr Gemeinsames Abendlob/Vesper
Sa. 09.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier Mi. 31.01. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius
So0.10.12. 11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Kinderwortg?ttes.dienst Alle Angaben stehen unter Vorbehalt — es kénnen sich kurzfr[stig
und Vorstellung der Erstkommunionkinder Anderungen ergeben. Bitte informieren Sie sich (iber das Pfarrblatt
Mo.11.12. 17.00 Uhr Gemeinsames Abendlob/Vesper oder die Website der Kirchengemeinde.
Mi. 13.12. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius
Do. 14.12. 06.00 Uhr Friihschicht zum Advent Rém. Kath. Kirch inde Freibura 0
Fr.15.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier om. Kath. Kirchengemeinde Freiburg Ost
Sa. 16.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier Pfarramt St. Barbara, Sudetenstralie 20
So.17.12. 11.00 Uhr Wort-Goftes-Feler mit K onfe it Katharina Bork, Tel. 0761-67377
L o 7or - sotiesreler mit fommunionteler und mi E-Mail: pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de
Kinderwortgottesdienst .
= - www.kath-freiburg-ost.de
Mo.18.12. 09.00 Uhr Okumenisches Morgengebet
17.00 Uhr Gemeinsames Abendlob/Vesper
Mi. 20.12. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius
Do. 21.12. 06.00 Uhr Friihschicht zum Advent VeranStaItungen St' Barbara
Fr.22.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier Krippenspiel in St. Barbara. Herzliche Einladung an alle Kinder
Sa.23.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier zum 4. Advent fiir die ganze von 5-11 Jahre zum Mitspielen und Singen
Kirchengemeinde Freiburg Ost Die Proben finden freitags am 24.11./01.12./08.12./15.12./22.12.
S0.24.12. 16.00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Krippenspiel fiir jeweils von 15.00 -16.30 Uhr statt. ‘ , .
Familien mit Kindern Zur e(sten Prpbe trifft man sich im Gemeindeheim, alle weiteren
19.00Uhr_Christmette gganmOdge;glﬁhgosé Babrallra' be. 24.12.,16.00 Uhr Auffiih
. - .12.,09.30-11. eneralprobe. 24.12.,16. r Auffiihrung
Mo. 25.12. 10.00 Uhr IIEucharlstleJFIer am.chi:hnacI:its(;agh fii Anmeldung bitte an: krippenspiel-st.barbara@web.de
dgleg.ol:‘es |enst.md|l F o.rbun Orc ester fur Herzliche Einladung an alle zum okumenischen Krippenspiel in
'e_ irchengemeinde Freiburg Ost St. Barbara am Heiligabend um 16.00 Uhr!
18.00 Uhr Weihnachtsvesper
Mi. 27.12. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius Advent - Eine ANDERE Zeit
Fr.29.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier Den Advent etwas anders gestalten als sonst. Das ist unser An-
Sa. 30.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier Frieb jedep Donnerstgg im Advent um 6.09 Uhr eine Friihschicht
— - Itiah - in der Seitenkapelle in St. Barbara anzubieten. Den Tag anders
So.31.12. 18.00 Uhr © ;Jm. G;ltesdll(gns': zum Altjahrsabend in der strukturieren, besinnlich beginnen, mit Lieder, Gebeten und einem
Auferstehungskirche gemeinsamen Friihstiick — dazu laden wir Sie herzlich ein!
Mo. 01.01. 17.00 Uhr Eucharistiefeier zum Neujahrstag fiir die ganze
Kirchengemeinde Freiburg Ost Adventskranzaktion der Pfadfinder
Mi. 03.01. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius Die Pfadfinder Littenweiler verkaufen wieder traditionell handge-
Fr. 05.01. 18.30 Uhr Eucharistiefeier bundene Advenftskrénze und Reisig: Samstag, 2. Dgzember 2023
—— von 09.00 Uhr bis ca. 14.00 Uhr vor dem Gemeindeheim St. Barbara.
Sa. 06.01. 11.00 Uhr Eucharistiefeier
So. 07.01. 11.00 Uhr Eucharistiefeier Kammerchor-Konzert — O kommet nach Bethlehem
Mo. 08.01. 17.00 Uhr Gemeinsames Abendlob/Vesper Klassik und Jazz zum Advent .
Mi. 10.01. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius M'ttWOCh', 1,3' Be2cmbena02220:00 Uhr; St. Barbara K"Che,
—— Ein kombiniertes Programm aus Klassik und Jazz, abgestimmt
Fr. 12.01. 18.30 Uhr Eucharistiefeier auf die Adventszeit.
Sa. 13.01. 18.30 Uhr Eucharistiefeier Werke von u.a. Praetorius, Bach, Ellington, Lauridsen, Schmid und
So.14.01. 11.00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionfeier Schuldt-Jensen. . . .
Mo. 15.01. 09.00 Uhr Okumenisches Morgengebet Kam.merchor der Hochschule fur Musik Freiburg | Ralf Schmid
. Klavier | Tabea Kind Bass | Morten Schuldt-Jensen Leitung
17.00 Uhr Gemeinsames Abendlob/Vesper




Vorankiindigung: Einladung zum Hilariusfest 2023

Am Sonntag, 14. Januar 2024, feiern wir das Patrozinium unserer
Pfarrkirche St. Hilarius in Ebnet. Um 9.30 Uhr findet der Festgot-
tesdienst unter Mitwirkung des Kirchenchores statt mit anschlie-
Rendem gemiitlichem Beisammensein.

Wir laden jetzt schon sehr herzlich dazu ein.

Sonstige Veranstaltungen

Di. 12.12. 15.00 Uhr
Di. 09.01. 15.00 Uhr

Senioren-Café im Gemeindeheim St. Barbara
Senioren-Café im Gemeindeheim St. Barbara

Gottesdienste in der Auferstehungskirche

Sonntag  03.12. 1. Advent

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl und Blaserchoregner

Sonntag  10.12. 2. Advent

09.00 Uhr Kleine Kirche

10.00 Uhr Gottesdienst mit Kinderchor

Sonntag 17.12. 3. Advent

10.00 Uhr Gottesdienst mit der Kantorei

Sonntag  24.12. 4. Advent/Heilig Abend

16.00 Uhr Familiengottesdienst

17.30 Uhr Christvesper

Montag  25.12. 1. Weihnachtstag

10.00 Uhr Gottesdienst zusammen mit Friedenskirche

Dienstag 26.12. 2. Weihnachtstag

10.30 Uhr In der Friedenskirche: Singgottesdienst

Sonntag  31.12. Altjahresabend

18.00 Uhr Okum. Gottesdienst

Montag  1.1.24 Neujahr

18.00 Uhr In der Christuskirche: Zentraler Gottesdienst der
Pfarrgemeinde Ost

Samstag 06.01. Epiphanias

10.30 Uhr In der Friedenskirche: Zentraler Gottesdienst der
Pfarrgemeinde Ost

Sonntag  07.01. 1. Sonntag nach Epiphanias

10.00 Uhr Gottesdienst (gemeinsam mit der Friedenskirche)

Sonntag 14.01. 2. Sonntag nach Epiphanias

10.00 Uhr Gottesdienst

Sonntag  21.01. 3. Sonntag nach Epiphanias

09.00 Uhr Kleine Kirche

10.00 Uhr Gottesdienst

Sonntag 28.01. Letzter Sonntag nach Epiphanias

10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelische Pfarrgemeinde Ost

Pfr. Jorg Wegner, Tel. 6967 9178

Das Pfarrbiiro (Hirzbergstr. 1) ist zu den folgenden
Offnungszeiten erreichbar:

Di, Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr

Mi 16.00 — 18.00 Uhr, Fr 11.00 - 13:00 Uhr
Telefon: 0761-50361580

E-Mail: auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de
www.evangelisch-freiburg-ost.de
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Freie Platze inder [
Taqespfleqe

.. Abwechslungsreiches Programm und Angebote
fiir Senioren_innen.

, - i Kommen Sie vorbei und lernen Sie uns kennen.
= .
. | Tel. 0761 / 696878-23
"o tagespflege@sv-fr.de
Ay f8 \ Weismannstrape 3, 79117 Freiburg

Stiftunq_s.verwaItunq-Freiburq.de

Veranstaltungen Auferstehungskirche

Montags probt um 19.30 Uhr die Kantorei unter der Leitung von
Justus Kirstein.
Neue Sanger sind herzlich willkommen.

Die ,Altere Generation” trifft sich am Dienstag, 12. Dezember und
am 23. Januar um 15.00 Uhr im Gemeindesaal.

Mittwochs trifft sich der Pop Chor unter der Leitung von Wolf-
gang Rogge um 20.00 Uhr.

Die Auferstehungsgemeinde bietet ein buntes Kinderprogramm.
Meist am ersten Sonntag des Monats ist Kindergottesdienst. Die-
ser findet wahrend des Gottesdienstes um 10.00 Uhr statt, den
die Eltern parallel besuchen kénnen.

Meistens am dritten Sonntag des Monats ist Kleine Kirche mor-
gens um 9.00 Uhr. Gemeinsam mit den Eltern sind hier die ganz
Kleinen willkommen.

Immer am Dienstag von 16.00 bis 17.30 Uhr ist Kinderchor
ChOHRwiirmchen fiir Grundschulkinder.

Freitags von 16.00 bis 18.00 Uhr ist Jungschar fir Kinder von 5
bis 13 Jahren.

Aktuelle Informationen und Inspirationen erhalten Sie auf der
Homepage der Evangelischen Pfarrgemeinde Ost/Auferste-
hungskirche » www.evangelisch-freiburg-ost.de. Dort kann man
sich auch fiir den Newsletter anmelden. Und unter https://anchor.
fm/himmelweit konnen Sie zu jedem Wochenende unsere Pod-
cast-Predigt abrufen.

Die Kirche ist gedffnet. Fiir alle Fragen nehmen Sie gern Kontakt
zu uns auf.

Soziales Engagement macht dauerhaft glicklich

Was Gillcksforscher wissen,

kénnen Sie selbst erleben! (gL A%
Sie kénnten einen Teil lhrer '*'
Freizeit mit alteren Menschen ~

verbringen. Deren Lacheln und Freude
wird auch Sie beglicken. Garantiert. Wir
kennen Menschen, die auf Sie warten.

v www.freundeskreis-altenhilfe.de
Freundeskreis der Altenhilfeeinrichtungen der Heiliggeistspitalstiftung Freiburg

Heinrich-Heine-Str. 12, Littenweiler | Telke Riegler-Winkel, Tel. 0761/2108570
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STELLENANGEBOTE

SIE SIND AUF DER SUCHE NACH EINER
STELLE IN EINER STEUERBERATERKANZLETI,
DIE AUSSERGEWOHNLICHES BIETET?

Dann hat diese Suche jetzt ein Ende!

WIR SIND HUBER | GREIWE | SCHMID.

HUBERGREIWESCHMID .

Immobiliengesuche

Eigentumswohnung gesucht

Wir (ruhiges Ehepaar) haben mit unseren Kindern 15 Jahre in
Littenweiler gewohnt. Jetzt, am Beginn des Ruhestands, wollen
wieder in Littenweiler wohnen und suchen eine Wohnung zum
Kaufen. Ideal wére eine gut geschnittene Drei-bis-Vier-Zimmer-
Wohnung, moglichst ruhig gelegen und zu einem angemessenen
Preis. Wir freuen uns auf lhren Anruf: 0179 466 49 86

Wir (Familie mit 2 Kindern) suchen im Freiburger Osten eine
Wohnung oder ein Haus ab 4 Zimmern zum Kauf. Bei Bedarf
bieten wir eine schone 3-Zi.-Whg. im EG mit Garten, BJ 2015,
zentral in Littenweiler zum Tauschkauf an. Wir freuen uns iiber
eine Nachricht: E-Mail an littenweiler@ist-einmalig.de oder Tel.
0761/61254920

Entriimpelungen, Haushaltsauflosungen,
Ankauf Trodel und Antikes,
Markus Sonner, Tel. 07661/90 888 09
mobil: 0174 - 92 700 45

Das nachste LiDo erscheint am 1. Februar 2024.
Anzeigenschluss und Redaktionsschluss ist der
17. Januar 2024. info@littenweiler-dorfblatt.de
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Mietgesuche

Zuriick nach Littenweiler!

Esther und ich haben mit unseren Kindern sehr lange in Littenwei-
ler gewohnt, und wollen unbedingt zuriick in unser heil} geliebtes
Littenweiler. Suchen ein Einfamilienhaus, Doppelhaushalfte oder
Bungalow mit 4-5 Zimmern zum Kauf.

Die Provision erhalten Sie von uns, miissen Sie nicht an den Mak-
ler bezahlen. Als nettes, dlteres, ruhiges, sympathisches, lebens-
freudiges Ehepaar bringen wir dafiir alles mit. Wir freuen uns auf
Ihren Anruf zum personlichen Kennenlernen!

Tel. 0761-69 66 487, E-Mail: koch-h@t-online.de

Wegen Riickkehr in die Heimat sucht Gymnasiallehrerin mit Toch-
ter (41/2) und 2 Hunden helle 3-4 Zi.-Whg in gutem Zustand, 90-
120 m? Kii, Balkon/Terrasse, Parkplatz, Wald/Griinanlage fusslau-
fig. Seriose Angebote bitte an schoenerwohnen615@gmail.com

Sympathisches, zuverlassiges
Paar, NR, k.HT, suchen Whg.

in Freiburg & Umg., berufstatig
& studierend. Tel: 01627250977

Hast du das perfekte Zuhause fiir uns?

Suchst du zuverldssige Mieter, nette Nachbarn, solvente Kau-
fer oder Nachmieter? Wir, eine 4-kopfige Familie, sind auf der
Suche nach einer Wohnung im Erdgeschoss mit mindestens 4
Zimmern oder einem Haus mit eigenem Garten. Wir freuen uns,
von dir zu horen, unter theoceanismymedicine@gmail.com oder
0160/96237439 (WhatsApp).

Brennholz zu verkaufen
Hartholz, 25 cm oder 33 cm. Telefon: 0174-9496643

! sunday lunch club'!

Ab Januar koche ich jeden Sonntag in privaten Raumen in Lit-
tenweiler ein anspruchsvolles 3-Gange-Menii (Zutaten: bio,
regional, frisch, Haltungsform 4). Unkostenbeitrag 25.-Euro
Bei Interesse schicke ich lhnen einen Meniiplan zu!
Kontakt: juttaspranz@web.de

charlotte
huhn

IMMOBII

IEN

/ Beratung
/ Vermittlung
/ Bewertung

A
0761557355 07 . (et

% O charks
SR : i AR
Anna-Maria Zimber s g .
(1]

huhn-immobilien.de Charlotte H‘ﬂ]
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ss hin und wieder eine Schafherde durch die Stralen zieht, ist man in Littenweiler gewohnt.

Nicht schlecht staunten jedoch die Mitarbeiterlnnen des Weltladens, als an einem Donners-
tagnachmittag im November eine herrenlose Gruppe Kiihe die Sonnenbergstralle herunterkam. Zur
Irritation einiger Autofahrer - selbst der Linienbus gewahrte ihnen Vorfahrt - iberquerten sie lassig
die Alemannenstralle und trotteten danach gemiitlich den Ebneter Weg entlang. Auf der Wiese
beim Gemeindeheim versammelten sie sich schlieBlich und lieRen sich das saftige Gras schme-
cken. Die Mitarbeiterlnnen des Weltladens und auch inzwischen hinzugeilte Mitarbeiterinnen der
Reinhold-Schneider-Schule, hielten die geniisslich grasende Herde dann so lange dort in Schach,
bis der inzwischen alarmierte Besitzer eintraf. Dankbar nahm er seine Ausreifler in Empfang und
flhrte sie wieder zurlick auf ihre Weide in Kappel. Ob er den deutlich sichtbaren Hinterlassenschaf-
ten seiner Kiihe gefolgt, oder von der inzwischen benachrichtigten Polizei informiert worden war
... man kann es nur erahnen. Wichtig war am Ende nur, dass weder die Kiihe noch sonst etwas
Schaden genommen hat. lhren interessanten Ausflug nach Littenweiler werden die Tiere wahr-
scheinlich nicht so schnell vergessen und auch fiir alle Beteiligten war ihr Einsatz als ,Cowboy”
zwar ungewohnlich, aber durchaus amiisant. Und eines konnen die neugierigen Ausreiller den
daheimgebliebenen Stallgefahrten in Kappel auf jeden Fall berichten ,die Wiesen sind noch ganz
schon griin, da driiben in Littenweiler.” Gisela Heizler-Ries/Fotos: Hariolf Mosthaf

LiDo 6/2023

,Landschaft-
Florales”

Ausstellung in der Galerie K1
mit Malerei auf Baumwolle,
Holz und Papier von Petra Blo-
cksdorf. Die Vernissage findet
am 1. Dezember um 19.00
Uhr statt. Interessierte sind

herzlich eingeladen. Die Aus-
stellung ist bis bis Di, 20.2.24,
zu sehen.

=> Galerie K1, Kappler Str. 1,
www.K1-Freiburg.de

LiDo
Alles, was sich in Freiburg-

Littenweiler ereignet und die
Menschen bewegt ...
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taglich von 11-23 Uhr bad &\ heizung® W
T

e Bader
mit Seele.
Margherita (26¢m) + Softdrink

Pizza Jam (Schinken/Champ.) + Softdrink (0,331) . . . 11,30 PLANUNG, BERATUNG, QUALITATSHANDWERK.

Pizza Sam (Salami/Champ.) + Softdrink (0,331) . .. . 11,30 KOMPLETT AUS EINER HAND.
Spaghetti Napoli + Softrink (0,33l) —_

Preise giiltig fiir Selbstabholer oder Restaurantgaste!

Littenweiler © 69 69 666 Lindenmattenstr. 3

WINFRIED
WERNE

Immobilien GmbH

79117 Freiburg | Lindenmattenstr. 25
Telefon: 0761-6 11 02 - 0 | Fax:0761-6 11 02 - 33 A
E-Mail: info@werne-immo.de | www.werne-immo.de LI\S S E N

' ﬂ@#?&’!ﬁﬁ'&ﬁo
VERWALTEN-VERMITTELN-BERATEN I www.|lassen-gmbh.de
>> I » PARKEN \/LHL%H\JDET

Mehr unter www.pbw.de

... ZUR UNTERFUHRUNG (EHEM. FMF) FREIBURG

ZUFAHRT Zur Unterflhrung
—= OFFNUNGSZEITEN Montag - Freitag: 07:00 — 23:00 Uhr
(auBer feiertags)

TARIFE Je angefangene Stunde 1,00 €
Tageshochstsatz max. 5,00 €

... KOLLEGIENGEBAUDE (KG) FREIBURG

ZUFAHRT HumboldtstraBe Giber RempartstraBe
= OFFNUNGSZEITEN Durchgehend geéffnet
TARIFE Abendtarif (19:00 - 01:00 Uhr) max. 5,00 €
Je angefangene Stunde 2,50 €

... PADAGOGISCHE HOCHSCHULE FREIBURG

" ke,

-

-

ZUFAHRT Kunzenweg, FR-Littenweiler
A OFFNUNGSZEITEN Durchgehend gedffnet
: J TARIFE Je angefangene Stunde 0,50 €
‘ Tageshochstsatz max. 1,00 €

@ ... SCHLOSSPARK BADENWEILER ' scL{LUSSPAHK : I
ZUFAHRT FriedrichstraBe / Ecke Hebelweg it wae e GO0
- OFFNUNGSZEITEN Durchgehend gedffnet
TARIFE Abendtarif (18:00 — 06:00 Uhr) max. 4,00 €
1.- 8. angefangene Stunde je 1,50 €

Thermenbesucher parken nach Rabattierung 2 Stunden gratis
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